SZAKOLCZAI GYORGY

DEMOGRAFIAI ES KOZEGESZSEGUGY!I TRENDEK

ES AZ UJRAELOSZTAS

ROSTOW ES FOGEL ELEMZESEI ES AZ EZEKBOL EREDO ALTALANOS ES HAZAI
GAZDASAGPOLITIKAI KOVETKEZTETESEK

A legutobbi — Milton Friedman fellépését, majd Thatcher és Reagan hatalom-
ra kertilését koveto - évtizedek gazdasdgpolitikai vitdinak kozpontjaban az
ujraeloszids helyes vagy megengedheto mértéke és a joléti dllam jovoje dllt.
Egyre dltalanosabban elfogadottd vdlt és vdlik az a nézet, hogy az ujraelosz-
tds jelenlegi mértéke és a joléti juttatdsok jelenlegi rendje nemcsak a gazda-
sagi fejlodés és novekedés gdtjdvd vdlt, hanem lehetetlenné teszi a pénziigyi
s gazdasagi egyensuly fenntartdsdt is, és ezért az ujraelosztds mértékének
csOkkentése és a joléti allam visszaszoritdsa elkertilhetetlen. Rostow és Fogel
elemzési eredményei ugyanakkor mintha ennek ellenkezojét mutatnak.
A legteljesebb mértékben indokoltnak ldtszik tehdt Rostow egy évtizeddel ez-
eloit megjelent cikkének (Rostow 2000) és a Nobel-dijas Fogel tobb mint fél
éuvtizeddel ezelott megjelent konyvének (Fogel 2004) ismertetése és a beloliik
levonhato kovetkeztetések tdargyaldsa.

1. BEVEZETES

Rostow, akarcsak az amerikai k0zgazdaszok €s tarsadalomtudosok nagy része, elmé-
leti és oktatasi munkaval is foglalkozott, és kozéleti szerepet is vallalt. 1916-ban szi-
letett New York-ban, a Yale Egyetemen, majd Oxfordban, a Balliol College-ban ta-
nult. A II. vilaghaboruban részt vett az amerikai bombazasok célpontjainak kivalasz-
tasaban, a haboru befejeztével pedig a Marshall-terv kialakitasaban. Ezutan Oxford-
ban, Cambridge-ben €és az MIT-n tanitott. Legfontosabb mitive: The Stages of Econo-
mic Growth: A non-communist manifesto [Rostow 1960]. Id6kozben Eisenhower
elnok beszédiroja is volt, majd Kennedyhez csatlakozott, €s részt vett elnokvalaszta-
si kampanyaban. Kennedy kormanyaban, 1961-ben a helyettes nemzetbiztonsagi ta-
nacsado, Johnson kormianyaban pedig, 1966-1969-ben a nemzetbiztonsagi tanacs-
ado tisztét toltotte be, €s nagy szerepe volt a kormany vietnami haborus politikaja-
nak kialakitasaban €s vitelében. Ennek latvanyos bukasa utan €s az amerikai kozvé-
leménynek a vietnami haborut a leghatarozottabban elutasito allaspontja miatt tel-

E cikk els6 valtozata az Altalanos Villalkozasi Féiskola hallgatoi részére tartott eléaddsok jegyzeteként
jelent meg. Ez a jegyzet alapozta meg az AVF-nek a Magyar Tudomany Unnepén, 2010. november 11-én
megtartott ,Gazdasag és szocialis demokracia” c. tudomanyos konferenciaja ,Hosszu tavi demografiai
trendek €s a népesedési politika, valamint az egészségligyi, a nyugdij-, tovabba az oktatasi és kulturalis
kiadasok finanszirozasa” cim el6adasit. Az eléadas szovege az AVF egy kiadvanyaban is megjelent
[Szakolczai 2011a], és egyes, egészségligyi vonatkozasu részeit az IME, az egészségiigyi vezetdk szaklap-
ja is kozolte [Szakolczai 2011b]. Ez a cikk mindezeknek a munkiknak az egységes szerkezetbe rende-
zett és véglegesitett valtozata. Az abrak és tablazatok a honlapon taldlhatok meg.
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jesen visszavonult a koz€lettOl, s6t tovabbi kozéleti szerepe elképzelhetetlen volt.
A University of Texas at Austin professzora majd professor emeritusa lett - ez az
egyetem Orzi a Johnson-korszak iratait -, és szimos miivet tett k6zz€, ezek azonban
nem érték el 1960-ban megjelent fomiive jelentGségét.

Fogel életérdl és munkassagarol Koveér [2005] irt ismertetést. 1926-ban sziiletett
New Yorkban. A Cornell Egyetemen, majd a Columbian tanult, €s a Johns Hopkin-
son szerzett PhD fokozatot. El0szOr Rochesterben, majd a Chicagoi Egyetemen, €s
ezutan a Harvardon tanitott, majd visszatért Chicagoba, és ez, amint latni fogjuk, e
muve szempontjabol is kiemelkedd fontossagu. Szamos, nagy vitat kivaltott konyvet
irt, neh€z lenne megmondani, hogy melyik volt a legfontosabb. Els6sorban a statisz-
tikai és matematikai modszerek torténettudomanyi alkalmazasianak, az un. cliomet-
rianak a kialakitasa, mivelése €s partolasa tette hiress€. Fogel és az ugyancsak nagy-
részt torténeti kérdésekkel foglalkozd Rostow kozott komoly tudomanyos ellentét
alakult ki. Fogel megkérddjelezte a Rostow altal feltételezett, mintegy husz éves
,take off” periodus l€tét €és fOként Rostow elméletének altalanos érvényét. Rostow
ezen elmélete szerint egy kritikus, viszonylag rovid, mintegy husz éves idGszakra
van szuiks€g ahhoz, hogy egy gazdasag rakeruljon a folyamatos, egyensulyi noveke-
dés palyajara. Amit Fogel els6sorban kifogasolt, az az, hogy Rostow szerint ez a ko-
vetkeztetés altalanos érvényd, tehat gyakorlatilag minden fejl6dé vagy felzark6zo
orszagra érvényes, ami ellentétes a specialis elemeket hangsulyozo torténészi szem-
léletmoddal. Fogel 1993-ban kapta meg a Nobel-dijat az ugyancsak gazdasagtorténe-
ti kérdésekkel foglalkoz6 Douglass Cecil North-szal megosztva. Kozéleti tevékenysé-
ge nem volt.

2. A HOSSZU TAVU DEMOGRAFIA TRENDEK

A hosszu tava demografiai trendek targyalasa soran hatarozottan meg kell kulon-
boztetniink két idészakot. Az els6 a népesség évezredeken keresztiil végbement fo-
lyamatos lasst novekedését kovetd, mindegy 1750-ben megkezdddott gyors noveke-
désnek a kezelhetetlen tulnépesedés rémét felvetd €s napjainkig tartd korszaka, a
masik pedig a napjainkban kezd6do €s a stagnalo, sot csokkend népesség még su-
lyosabb rémét felveto varhato ez utani korszak.

2.1 A NEPESSEG GYORS NOVEKEDESE

Fogel szerint a voltaképpeni emberi torténelem Krisztus el6tt 9000-ben kezd6dott,
az un. elso mezogazdasdgi forradalommal, mert a modszeres novénytermelé€s tet-
te lehetdvé a népesség szamanak olyan mértékd novekedését, hogy ez rovid idon
belil az igazi emberi kultura, varosok €s allamok kialakulasahoz vezethetett. A né-
pesség szama viszonylag gyorsan nétt Julius Caesar és Krisztus koraig, amikorra ki-
alakult a romai birodalom gyakorlatilag teljes teriilete. Ezt kOvetéen a népesség sza-
porodasa lelassult mintegy 1750-ig, az Uun. mdsodik mezogazdasagi forradalomig,
amely Gjra nagymértékben megnovelte a fold eltarto képességét. Ezt a vilag népes-
ségének meredek exponencialis novekedése, toObb mint megtizszerez6dése kovette
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napjainkig, amikor - ezt f6ként a kornyezetvéddk hangsulyozzak - a népesség eléri
vagy akar mar el is érte a f0ld eltarto képességének felsé hatarat. Nyilvanvalo, hogy
ez a folyamat nem tarthato fenn, nemhogy a végtelenségig, hanem még egy-két ge-
neracion keresztiill sem. Nem is marad fenn, amint ez koztudott, és amint ezt Ros-
tow cikke is bemutatja.

Itt kell kitérni Rostow most ismertetett cikke publikalasanak koriilményeire.
A publikalas az elméleti kozgazdasagi munka utan nem nemzetbiztonsagi, hanem
gazdasagpolitikai szerepet vallalo Stiglitz szerepléséhez kapcsolodik. Koztudott,
hogy Stiglitz napjaink egyik legtobbet publikalo €s legtobbszor idézett kozgazda-
sza, hosszu €s eredményes elméleti munka utan, amelyért - konkrétan az aszimmet-
rikus informaciok €s ezek hatasai terén elért eredményeiért €s George A. Akerlof-
fal, valamint A. Michael Spece-szel megosztva - 2001-ben Nobel-dijat kapott. Tudo-
manyos munkassagat Farkas Bedta [2005] tekinti at. A Clinton kormanyban vallalt
kozéleti szerepet, és 1993-95-ben tagja, 1995-97-ben pedig elndke volt a Gazdasi-
gi Tanacsado Testuletnek, sot, ebben a mindségében tagja volt a kormanynak is.
1997-ben, noha Clinton elndk javasolta, hogy toltse be a Gazdasagi Tanacsado Tes-
tilet elnokének tisztét a Clinton-kormany megbizatasanak vége€ig, a Vilagbank ajan-
latat fogadta el, és 1997 €s 2000 kozott a Vilagbank els6 elndkhelyettese €s vezetd
kozgazdasza volt. Az 1997-ben kitort délkelet-dzsiai pénziigyi valsag szerinte sulyo-
san helytelen kezel€se miatt a leg€lesebb ellentétbe kerult a Nemzetkozi Valutaalap-
pal, a Vilagbankkal €s az amerikai kormannyal, elsGsorban a Pénziigyminisztérium-
mal. Ezért 2000 decemberében, megbizatasanak lejarta el6tt egy honappal, fel kel-
lett adnia ezt a poziciojat.

Masfél évvel ennek az egészen kilonosképpen sulyos Osszetlitkozésnek a kez-
dete utan kerult sor 1999 majusaban, Dubrovnikban egy nemzetkozi konferenci-
ara a Vilagbank €és a Zagrabi Egyetem kozos rendezésében. A konferencia eléada-
sait Meier és Stiglitz [2000] adta ki. A konferencia és a kotet Stiglitz forradalmi né-
zetei tudomanyos tamogatasanak €s alatamasztasanak tekinthetd. Az el6adok
nagy része a Vilagbank munkatarsa volt. A konferencian rajtuk kiviil részt vett €s
rovid reflexiot adott elé ot Nobel-dijas, Lawrence R. Klein, Douglass C. North,
Paul A. Samuelson, Amartya K. Sen €s Robert M. Solow, valamint a novekedési el-
mélet négy uttordje, Sir Hans Singer, Hla Myint, Walt Whitman Rostow €s Arnold
C. Harberger. Rostow rovid cikke tehat a fejlédéselmélet €s a fejlesztési politika,
sOt gazdasagelmélet €s gazdasagpolitika teljes ujragondolasi kisérletének kezde-
tén €s ennek részeként sziiletett €s jelent meg. Mindezt le kellett irnunk, hogy az
olvaso ismerje a cikk l€trejottének kortilményeit €s tudomanytorténeti, sot gazda-
sagpolitika-torténeti helyét.

2.2 A NEPESSEG STAGNALASA ES CSOKKENESE

A maig tarto gyors novekedés bemutatasa utan Rostow azonnal ratér a mar a kozel-
jovoben bekovetkezd stagnalas €s az ezutan varhato csokkenés targyalasara. Vizsga-
lata szerint az elmult évtizedekben a teljes termékenységi ardanyszdm csékkenése

nagyobb mértékii és szélesebb Riterjedésti, mint ahogy ezt dltaldban feltételezik.
Az koztudott, hogy a fejlett orszagokban csokken a termékenység, €s ez szamos or-
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szagban mar a népesség csokkenésével fenyeget (egyes orszagokban ez a csokkenés
mar be is kovetkezett, erre rovidesen visszatériink). Az azonban mar korantsem koz-
tudott, hogy ez a csokkenés mdr a fejlodo és alacsony jéovedelmii orszdagokban, st
a legalacsonyabb jovedelmu, tehat legfejletlenebb orszagokban is bekdvetkezett,
sOt dramai mértékd. A termékenység 2000-ben mar fele akkora volt a legalacso-
nyabb jovedelmi orszagokban, mint 1970-ben, €s a fels6 kozepes jovedelmi orsza-
gokban €s ugyanebben az évben mar 2,5-re csokkent, ami nem sokkal tobb, mint a
népesség valtozatlan szinten tartasihoz sziikséges 2,1 korili értéki netté reproduk-
cios aranyszam. Ez azt mutatja, hogy a vilag népességének az a meredek, exponen-
cialis novekedése, amely a hetvenes €években még folyamatban volt, 2000-re mar le-
lassult, s6t, ha ezt a tendenciat extrapolaljuk, akkor a vilagot mar nem a tulnépese-
dés réme, hanem a népességfogyas ennél is nagyobb réme fenyegeti.

A leirtakat megerositik az orszagonkénti adatok. Ezek szerint Braziliaban és
Thaif6ldon a teljes termékenységi aranyszam becstilt értéke 2010-ben mar csak 2,0
volt, ami azt jelenti, hogy a népesség idovel mar csokkenni fog, mert a népesség val-
tozatlan szinten tartisihoz ennek az aranyszimnak a 2,1-es értékére van sziikség,
azaz minden ndre 2,1 gyereknek kell jutnia. Ilyen esetben a népessé€g csokkenését
mar csak az eloregedés akadalyozhatja meg.

Ez az iranyzat azonban mas orszigokban is megmutatkozik, és talain még na-
gyobb sullyal. Indonéziaban és Mexikoban a teljes termékenys€gi aranyszam har-
minc év alatt az 1970-es érték fele ala csokkent, €s ha a 2000-es érték még sokkal a
kritikus 2,1-es arany folott van is, az aranyszam csokkenésének ez az liteme gyorsan
oda vezet, ahova Brazilia és Thaifold mar 2000-ben eljutott: a népesség csOkkenésé-
nek kapujaba. Ezeknek a tényeknek kiillonos sulyt ad az, hogy ezek az orszagok -
Brazilia, Indoné€zia és Mexiko - Kina és India utan a fejlodo vilag legnépesebb or-
szagai. Ugyanezek az iranyzatok India és Torokorszag esetében is megmutatkoznak,
ha nem is ekkora élességgel. Vilagméretl kiegyenlitédési iranyzat tapasztalhato te-
hat ugy, hogy a fejlodo orszagok szamai a fejlett orszagok szamai - végs6 soron a né-
pességcsokkenés - felé tendalnak.

Az eddig leirtak szerint a népesség csokkenését szdamos orszdgban csak a hald-
lozas csokkenése és az dtlagos életkor novekedése akaddlyozza meg. A halalozasi
aranyszamok ugyancsak vilagméreti kiegyenlitddésre utalnak. 1970-ben a haldloza-
si aranyszam a legalacsonyabb jovedelmu orszagokban, annak ellenére, hogy ezen
orszagok népessége joval fiatalabb volt, mint a legmagasabb jovedelmueké, gyakor-
latilag kétszerese volt a legmagasabb jovedelmt orszagokénak. 2000-re ez a killonb-
s€g a legmagasabb jovedelmu orszagok halalozasi aranyszamanak egyharmadara
csOkkent. Mig tehat a kozepes €s alacsony jovedelmi orszagok sziiletési aranysza-
manak csokkenése mérsékli azt az irinyzatot, hogy a fejlett orszagok népessége a vi-
lag népességének egyre jobban csokken6 hanyada lesz, ugyanezt az iranyzatot a ke-
vésbé fejlett orszagok haldlozasi aranyszamanak csokkenése erositi.

A népesség alakulasanak orszagonkénti iranyzataval kapcsolatban riaszto kép
tarul elénk: a kelet-kozép-europai és kelet-europai, tehdt a korabban a volt szov-
jet birodalomhoz tartozo dllamok népességének mar bekdévetkezett vagy rovide-
sen bekovetkezo csokkenése a legfeltiinobb. A népesség csokkenése mar bekovet-
kezett a harom balti allamban, a Cseh Koztarsasagban, Szlovéniaban, amint na-
gyon jol tudjuk, Magyarorszagon, tovabba Romaniaban €s Albaniaban, valamint a
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FAK orszagok koziil Oroszorszagban, Ukrajniaban és Moldavidban. Rostow cikke
szerint irasanak kozlésekor a kelet-kozép-eurdpai orszagok koziil a népesség csak
Lengyelorszagban €s Szlovakidban nétt, és szerinte a nettd reprodukcios arany-
szam Szlovakiaban 2030-ban csokken a konstans népességet jelentd 1,0-re, ezt az
ért€ket azonban megbizhatatlannak tartja. Erre vonatkozo lengyel értéket nem
k6z6l. A FAK orszagok koziil szerinte Fehér-Oroszorszagban 2005-ben csokken ez
az aranyszam 1,0-re; nem tekinthetem feladatomnak annak tisztazasat, hogy ez ak-
kor valoban bekovetkezett-e. E tertiletek tovabbi orszagaival a szerzd nem foglal-
kozik, azt azonban nagyon hatarozottan hangsulyozza, hogy a népesség csokkené-
se mindeddig egyediil a volt szovjet tagkoztarsasagokban kovetkezett be, €s egye-
di jelenség. Ezzel a kérdéssel még foglalkozunk a kovetkez6 bekezdésekben, de
csak roviden; ennek a problémanak a targyalasa legalabbis kulon cikket, vagy en-
nél is sokkal alaposabb €s részletesebb elemzést igényelne, €s itt lenne a legin-
kabb sziikség az ujabb adatok felkutatasara €s bemutatasara.

Ez a riaszto kép még riasztobba valik, ha egybevetjik a szerzo altal kozolt nyu-
gat- €s dél-europai adatokkal. Nyugat-Europdaban nincs olyan orszdg, ahol a né-
pesség csokkenése mdr bekovetkezett volna, az elorejelzések szerint azonban ez
elkeriilhetetlennek ldtszik. Rostow a népességcsokkenés bekovetkezésének ido-
pontjat azokban az orszagokban teszi a legkésObbre, ahol a szocialis juttatasok a
legnagyobbak, Svédorszagban 2035-re, Finnorszagban €s Franciaorszagban 2030-
ra, Hollandiaban 2025-re és Daniaban 2015-re. Norvégiiara vonatkozéan nem ko-
z0l ilyen adatot. Figyelemre mélto, hogy a két vilaghaboru kozti idészak Nyugat-
Eurdpajaban a skandinav €s a francia népszaporulat volt a legkisebb. Nagyrészt ez
vezetett a csaladtamogatasi juttatasok bevezetésére €s novelésé€re, ami ezek sze-
rint meghozta az eredményét. Itt a népességcsokkenés tényleges bekovetkezése
talan még elharithato. Lényegesen rosszabb a helyzet Németorszagban €és Ausztri-
aban, valamint a dél-eurdpai orszagokban, elsésorban Olaszorszagban, ahol a né-
pességcsokkenésnek Rostow szamai szerint mar 2005-ben be kellett kovetkeznie.
A német €s osztrak helyzet - a cseh, magyar €s szlovén helyzettel egytitt - Kozép-
Europanak a két vilaghaboru folytan bekovetkezett nagymértéki tér- €s sulyvesz-
tésével is Osszefuigghet, D€l-Europaban pedig koztudottan alacsonyak a szocialis
juttatasok.

Kelet-Kozép-Furdpa és a FAK orszdgok riaszito szdmai egyértelmiien mutatjdk
mind a szovjet uralomnak, mind pedig — véleményem szerint — az azt Réveto ido
helytelen gazdasdgpolitikdjanak elszomorito kévetkezményeit. A szovjet uralom
hatasait nem kell méltatnom, az azutan kovetett gazdasagpolitika pedig, amely nem
szamolt azzal, hogy ezek az orszagok mélységesen megsinylették ezeknek a szornyd
évtizedeknek a terheit, koziiliik a kozép-eurdpaiak pedig még Kozép-Europanak a
két elvesztett vilaghaborut koveto térvesztését is, mélységesen sérultek €s sulyosan
betegek. Ezek az orszdgok alapueto, a tdrsadalom egész szovedékét érinito és a je-
lek szerint szinte elhdrithatatlan szekuldris visszaesésre vezeto betegségei messze
tulmutatnak a Roliséguvetés hianydn és hasonlo - egyébként valoban sulyos, de az
alapvetO bajokhoz képest eltorpild - gazdasdgi problémdkon. Ezek a bajok nem
voltak gyogyithatok, hanem a helyzet csak tovabb volt ronthato €s lehet ronthato
ezutan is sokkterapiaval €s hasonlo intézkedésekkel, valamint a joléti allam meg-
gyongitésével, amit olyan sokan és mérhetetlen vehemenciaval javasolnak. Nyugod-
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tan allithatjuk, hogy mindazoknak - kiul- €s belfoldiek egyarant -, akik az ezeket az
elképzeléseket képviselik vagy erdltetik, fogalmuk sincs a probléma lényegérdl €s
megoldasanak szinte elképzelhetetlen nehézségérdl.

Amint ezt mar emlitettiikk, Rostow is ramutat arra, hogy a népesség tényleges
csOkkenése eddig egyediil a volt szovjet blokk tertletén kovetkezett be, de szerinte
ez elsésorban a transzformacios valsag kovetkezménye. Ez mintha arra utalna, noha
ezt nem mondja ki ilyen hatarozottan, hogy atmeneti jelenség, amely a transzforma-
cios valsag lezarasaval és a helyzet rendezddésével enyhiilni fog. Az 1990 és még in-
kabb a 2000 ota eltelt évek tapasztalatainak fény€ben, sajnos, az latszik valoszint-
nek, hogy az ilyen értelmezés tilsigosan optimista, mert ennek a teriletnek az al-
talanos valsaga a jelek szerint nem rendezddik, hanem egyes problémai allandosul-
nak, masok, igy a fizetési mérleg tartos hianya, egyre sulyosbodnak, és igy még a vi-
lagméretd Osszehasonlitas szerint lemarado Europahoz valo felzarkozas is egyre
kétségesebbé valik.

2.3 A NEPESSEG OSSZETETELENEK VALTOZASA

A vilag népességének fenyegetd, sot Kelet-Kozép-Europaban és Kelet-Europaban
mar be is kovetkezett rémébdl adodo problémakat a népessé€g Osszetételének valto-
zasa teszi mé€g sulyosabba. Rostow itt nem az europai helyzetet elemzi, hanem az
Egyesiilt Allamok targyaldsara tér at, arra a Nyugat-Eur6paéval azonos és jol ismert
problémara, hogy a bevandorlas kovetkeztében megvaltozik a népesség Osszetéte-
le, mérhetetlen problémaikat €s tarsadalmi fesziiltségeket okozva.

Rostow elemzése szerint - amint ezt egy€bként nagyon jol tudjuk - az europai
és kanadai eredetiiek bevdndorldsa a huszadik szazad elsé évtizedében érte el
csucsértékét évi nyolcszazezer fével, az 6 bevandorlasuk azonban a nagy vilaggaz-
dasagi valsag idején szinte z€rusra csOkkent, €s azota is cseké€ly. Az dzsiai és latin-
amerikai eredetiiek bevandorldsa viszont gyakorlatilag a valsagot kovetden indult
meg, €s az 1990-es évek elejére évi egymilliora nétt. Ismét nem tekinthetem felada-
tomnak ennek az idésornak a meghosszabbitasat, de nyilvanvalonak latszik, hogy az
exponencidlis jellegli novekedés folytatodik, €s hogy a regisztralt bevandorlokhoz
az illegalis mexikoi bevandorlok millioi kapcsolodnak.

E cikk szempontjabol ennek az a Iényege, hogy az amerikai népességcsokkenést
az dzsiaiak és latin-amerikaiak témeges bevdndoridsa akaddlyozza meg, ami
azonban a népesség osszetételének nagymértékii megudltozdsahoz vezet. A jOvO-
re vonatkozo6 alapszamitasok szerint a bevandorlas, valamint a latin-amerikai és af-
rikai eredeti amerikaiak nagyobb termékenysége miatt a ,fehérek” aranya 2050-re
52,8 szazalékra csokken. Ez a bevandorlis emellett Kalifornidra és az Egyesiilt Alla-
mok délnyugati, eredetileg Mexikohoz tartozo allamaira koncentralodik, ami azt je-
lenti, hogy itt a ,fehérek” részaranya elOrelathatolag a népesség fele ala csokken.
A helyzetnek a ,fehérek” €s hagyomanyos amerikai tarsadalmi berendezkedés fenn-
maradasa szempontjabol vett javulasa attol remélhetd, hogy egyre nagyobb aranyu
a vegyes hazassag a ,fehérek” €s a latin-amerikai, illetve azsiai eredettiek kozott, és
hogy a mexikoiak termékenységének csokkenése folytan az 6 bearamlasuk feltehe-
téleg mérséklodik.



TANULMANYOK 123

2.4 ROSTOW ELEMZESE ES AJANLASAI

Az els és legfontosabb kovetkeztetés, hogy a hosszit tdavi elérebecslések szerint a
Fold népessége rovidesen eléri csiicsértékét, és azutdn csokkenni fog. A cstics a
becslések kozépértéke szerint mintegy 10 millidrd lesz. Az dltaldnossd vdlo népes-
ségcsokkenés beldthatatlan problémadakat vet fel, amelyek kezelhetetlenek, és ezért
ez a perspektiva elfogadhatatlan. Amint Adam Smith-t idézi: ,Nehéz a 1€t a stacio-
narius, €s szanalmas a visszafejlod6 helyzetben. Valojaban csak a fejlédés helyzete
kellemes €s oromteli a tarsadalom valamennyi rendje kozil. A stacionarius unalmas,
a visszaes$ szomoru” [i. m.: 536-537, az eredeti forrasra valo utalas ott.]

Az adott korulmények kozott csupdan az dltaldnos népességfogyds megelozésére
és a staciondrius dllapot elérésére lehet és kell is toérekedni. Azokban az orszagok-
ban, ahol a termékenységi aranyszam mar 2,1 ald csokkent, mindent meg kell tenni
az aranyszam novelése €s a stacionarius allapot elérése érdekében, ami egészen
rendkiviili mértékben nehéz, szinte lehetetlen. Azokban az orszagokban, ahol ez az
aranyszam még nem csokkent 2,1 ala, mindent meg kell tenni azért, hogy ne is stily-
lyedjen ez ala, ami valamivel konnyebb. Rostow szerint ez a mai idok legfontosabb,
az emberiség egész jovojét illetd kotelezettsége.

Foglalkozzunk el6szor Rostownak a jovo utjara vonatkozo alapvetd javaslataival.
Ezek vilagosak: novelni kell a dolgozo népesség aranyat az eltartottakéhoz képest.
Ennek érdekében

m fokozni kell a n6k munkavallalasat;

m novelni kell a részmunkaidds foglalkoztatast;

m az egyetemi hallgatoknak részmunkaidds allast kell vallalniuk tanulmanyaik

idején;

m nagyobb erdéfeszitéseket kell tenni a munkanélkiiliség csokkentésére;

» mindenkinek tobbszor is Uj képességeket kell szerezni €lete folyaman;

m nagyobb teret kell adni az dnkéntes (nem fizetett) munkanak;

m késztetni kell a fiatalokat arra, hogy piacképes szakmat valasszanak.

Ehhez még hozza kell adni a tirsadalombdl kiszorultak, a hatranyos helyzetben
1évOk problémainak megoldasat [i.m.: 531-32]. Emellett: , El kell fogadni a koziile-
ti beruhdzdasok jogosulisdgdt” [i. m.: 538].

A recenzens szerint mindezek konzervativ €s amerikai izu javaslatok, eltekintve
talan a legutobbitol. Kétségbe vonhato, hogy - bar vitathatatlanul helyesek - alkal-
masak €s elégségesek a probléma megoldasara. Szerintem a megoldds ennél tobbet,
az dltalanos életszemlélet megudltozdsdt igényli, €s ennek elérése az Osszes fenti
intézkedésnél fontosabb és egyben sokkalta nehezebb. Ez, ha moralizalni akarunk,
a pillanatnyi anyagi jolét helyett az erkolcsi értékek, €s a jelen helyett a tavolabbi jo-
v0, valamint az egyéni jolét helyett a kozoss€g egésze jolétének tobbre becsulését
jelentené. Nehéz azonban igy moralizalni, ha azt kell latnunk, hogy a tarsadalom
nagy része a sz0 szoros értelmében nyomorog, a fagyhalalok szama nd, €s a fiatal-
sag nagy részének nincs realis lehetésége csaladalapitasra és lakasszerzésre. Ha vi-
szont ez igaz, akkor a megolddst a nagyobb egyenloségben kell keresniink, ami éle-
sen ellentétes a kozgazddsz szakma nagy részének felfogdsdaval és javaslataival,
sot kovetelésével. A cél, a népességfogyas megsziintetése vagy elkeriilése tehat
adott, a cél elérésének szamos eszkoze ismert és elfogadott, de ezek az eszk6zok
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nem elégségesek a probléma megoldasara, €s az igazi megoldast még nem talaltuk
meg. Itt a tobbes szam nem csupan az ezzel foglalkozo Osszes kutatot, hanem az
egész emberiséget jelenti.

Rostow cikke, még ha a c€l egyértelmi megadasa ellenére sem tudja egyértel-
muen €s meggydzoen megjelolni a c€l elérésének eszkozeit, €s még ha az eszkdzok
tekintetében tulsigosan a kozgazdasagi intézkedések és az amerikai viszonyok ke-
retei kozott marad is, alkalmas arra, hogy megfeleld, vilagméreti perspektivaba he-
lyezze a magyar, a kelet-koz€ép-europai €s a kelet-eurOpai problémakat, és utaljon a
megoldas utjara. Mégis, meg kell ismételnem: szembe kell néznunk azzal, hogy az
elmult husz év kelet-kozép-europai és Relet-europai gazdasdgpolitikdjdnak teljes
szemlélete elhibdzott. E tarsadalmak kozponti problémdja nem a koltséguetési fe-
gyelem hidnya vagy a hasonlo problémdknak akdr egész sokasdga, hanem a né-
pesség fogydsa. Ennek elsddleges oka pedig a vilag egészére jellemzo €letszemlé€let,
a tarsadalmakon beliili és a tarsadalmak kozti egyenldtlenség fokozodasa, és ennek
folytan a tarsadalmak nagy része helyzetének ellehetetlentilése. A bajt tovabb fokoz-
za, hogy a volt szovjet blokkban a tdarsadalom jelentos része foloslegessé és foglal-
koztathatatlannd vdlt, és a tdrsadalom erre énmaga zsugoritdsdval, a népesség
Jogydsdval reagalt. Alkalmaznunk kell tehat a probléma megoldasanak Rostow al-
tal felsorolt 0sszes eszkoOzét, és kozulik is elsésorban a munkanélkiliség és a mun-
kaerdallomanybol valo kiszorulas csOkkentését, €s meg kell oldanunk a tarsadalom-
bol kiszorultak problémait. Ehhez azonban nézetem szerint a gazdasag- €és tarsada-
lompolitika egész szemléletmodjanak megvaltoztatasara, az egyenloség novelésé-
nek Rozponti feladattd tételére, sOt a tarsadalom szemléletmodjanak megvaltoztata-
sara van sziikség. Valamennyi feladat nehéz, a legutolso a legnehezebb, olyannyira,
hogy még a feladat pontos definidlasa is nehézséget okoz.

3. AHOSSZU TAVU EGESZSEGUGYI TRENDEK

Rostow cikkének ismertetése utian térjink at Fogel konyvének targyaldsira. Mig
Rostow nagyjabol - az alacsony jovedelmu orszagok termékenységének meredek
csOkkenésétdl eltekintve - kozismert tényeket foglal rendszerbe, és - a népesség-
csokkenés megallitasanak kozéppontba helyezésétdl eltekintve - nem ad eld igazan
Ujszeru javaslatokat, a Fogel dltal ismertetett tények tdavolrol sem Rozismertek, és
az ebbdl szdrmazo kovetkeztetések, valamint az ezekre folépitheto javaslatok for-
radalmiak. Kezdjuk itt is a tények ismertetésével, €s foglalkozzunk ezt kovetden a
kovetkeztetésekkel €s javaslatokkal. E10szOr 0sszevontan targyaljuk a konyv 1., 2. és
4. fejezetét, teljesen mell6zziik a harmadik vilag tragédiaival és csodaival foglalko-
z0, egy€bként rendkiviil €rdekes 5. fejezetet, €s befejezésként tériink at a konyv ezt
koveto részeire.

3.1 A VARHATO ELETTARTAM

Fogel a varhato élettartam alakulasat vizsgalta meg néhany vezetd orszagban. A var-
hato €lettartam Anglidban 1750 és 1990, tehat két és fél évszazad alatt megkétszere-
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zddott, Franciaorszagban ugyanezen idd alatt megharomszorozodott. A valtozas
uteme a fejlédo orszagokban ennél sokkal gyorsabb. Ez nyilvan annak a kovetkez-
ménye, hogy szamukra, a csak a legutobbi idében megindult fejlédés soran mar ké-
szen alltak az europai orszagokban kialakitott jarvany- €s betegségmegeldzési, vala-
mint gyogyitasi technikak. Ennek folytan rovid id6 alatt fel lehetett szamolni a jar-
vanyos betegségeket, és meg lehetett szlintetni az ezekbdl eredd halalozast, ami a
fejlett vilagban enné€l sokkal hosszabb id6t vett igénybe. Indiaban csak az 1900 és
1990 kozotti 90 évre volt sziikség ahhoz, hogy a varhato élettartam tobb mint két-
szeresére nOjon. Figyelemremé€lto, hogy a novekedé€s a gyarmati idében, az 1900 €s
1950 kozotti 50 évben 12 év volt, az azt kovet6 40 évben, 1990-ig pedig 20 év, ami
azonban nem értelmezhet6 ugy, hogy ez csak a gyarmati stitus megsziinésének ko-
vetkezménye. Talan még ennél is megdobbentobb, hogy a varhato €lettartam Kina-
ban 1950 és 1990 kozott nem hisz évvel nétt, mint Indidban, hanem harminc évvel,
és sokkal az indiai folotti értékre, 70 €évre. Az €lettartamnak ez a gyors megnoveke-
dése sokkal jarult hozza a vilag népességének mar az el6bb leirt meredek noveke-
déséhez.

Figyelemre mé€lto kovetkeztetésekre vezet az adatok keresztmetszeti 0sszehason-
litasa is. 1725-ben az angol varhato élettartam 32 é€v, az amerikai pedig 50 €v volt,
nyilvan nagyrészt az ott rendelkezésre allo hatalmas foldtertletek €s az ebbdl ere-
do jobb €lelmezés, valamint a sziz teruletek kedvezd egészségligyi hatasa miatt.
Mar ez az egy tény is kell6 magyarazat az angolok gyors €s tomeges Amerikaba tele-
pulésére. 1750-ben viszont az angol varhato élettartam 37 év, a francia pedig alig 26
év volt. Aligha téves az az értelmezés, hogy ennek az az oka, hogy az angol polgaro-
sodas idében megel6zte a franciat, a dicsdséges forradalom a francia forradalmat,
€s ez a sz€les toOmegek korabbi felemelkedésére, valamint €letszintjiik €s életrend-
juk korabbi megvaltozasara vezetett.

Fogel azonban nemcsak a multra vonatkozo €értékeket, hanem a jovOre vonatko-
70 becsléseket is megfogalmazott. Ezek szerint azzal kell szamolnunk, hogy az Egye-
siilt Allamokban a varhat6 életkor 2050-ben 87, és 2100-ban 98 év lesz. A virhat6
élettartam ilyen mértékud varhato tovabbi novekedése Fogel konyvének valosaggal
a kozponti eleme. Ennek €s az ebbdl szarmazo kovetkezményeknek a targyalasara
még visszatériink, de ennek mérhetetlen jelentéségére mar itt is utalnunk kell.
A varhato ¢€lettartam ilyen mértéki novekedése természetesen feltételezés, az em-
beri elOrelatas véges, a szerz6 zarojelbe is teszi a szamokat, és kérdojeleket tesz az
évszamok mell€, de hogy komoly szamitasok ilyen eredményekre vezetnek, annak
jelentoségét nem lehet eléggé hangsulyozni.

Visszatérve - legalabbis egyeldre - a multra, a franciaorszagi €s az angliai varha-
té élettartamok kozti kulonbség talan legfontosabb kozvetlen okat a kaloriafo-
gyasztasbol lehet levezetni. A XVIII. szazadban a naponkénti kaloriafogyasztas 1é-
nyegesen, mintegy napi 400 kaloriaval volt tobb Anglidban, mint Franciaorszag-
ban, €s a sokkal jobb taplalkozas nyilvan kell6 magyarazat a nagyobb varhato é€let-
tartamra. A politikai 0sszefliggések ez esetben is eléggé nyilvanvalok. A francia for-
radalom el6tti és a csaszarsag alatti évek francia kaloriafogyasztasa gyakorlatilag
azonos €s alacsony szintl volt, az ezt kovetd polgarosodas idején viszont ez az €r-
ték ugrasszerden, kozel napi 650 kaloriaval ntt meg, és mar meghaladta az akko-
ri angol szintet. Fogelnek a tényeknél marado elemzését kiegészitve levonhato a
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kovetkeztetés: a politikai €s tarsadalmi valtozasok hatasa mérhetetlentil nagy, valo-
saggal dontd.

A kaloriafogyasztas novekedésének jelent6ségét még jobban érzékeltetik azok a
Fogel altal kozolt szamitasok, amelyek megkiillonboztetik az €letfunkciok fenntarta-
sahoz sziukséges, illetve az aktiv tevékenységre, nagyrészt az €lelmiszertermelésre
fordithat6 energiat ado kaloriamennyiséget. Ezeket a szamitasi eredményeket nem
kozolhetjuk, de nyilvanvalo, hogy itt egy dnmagat erdsit6 folyamattal van dolgunk.
A kaloriafogyasztas novekménye szinte teljes egészében a munkaképességet nove-
li, a nagyobb munkaképesség nagyobb termelésre, nagyrészt €lelmiszer-termelésre
€s ez altal ismét nagyobb kaloriafogyasztasra vezet €s igy tovabb.

3.2 A TESTMAGASSAG

A jobb taplalkozas kovetkezménye azonban, €s ez az eredmény még meglepObb az
eddigieknél, a testmagassag novekedése. A testmagassag a nyugat-europai allamok-
ban a XIX. szazad els6 negyedében kezdett el nOni, majd ez a novekedés gyorsult,
€s a novekedés atlagos mértéke a XIX. szazad els6 negyede és a XX. szazad harma-
dik negyede kozott mintegy 7 centiméter volt Angliaban, mintegy 10 centiméter
Franciaorszagban és mintegy 11 Daniaban és Svédorszagban. A szerz0 szerint ez a
tendencia folytatodni fog, €s az dtlagos emberi testmagassdag minden eddig elkép-
zelt mértéket meghalado modon fog noni, ezzel azonban e cikk keretei kozott nem
tudunk részletesebben foglalkozni.

A konyvben ez az egyetlen hely, ahol magyar adatok szerepelnek, €s ezek a sza-
mok megdobbentdk. A magyar adatok forrasa Komlos [1989: 2.1. tabla, 57. 0.]; ez a
konyv nemcsak Magyarorszaggal, hanem az egész monarchiaval foglalkozik, €s a
Princeton University Press kiadasaban jelent meg, ami alatamasztja a benne kozolt
adatok megbizhatosagat. A XVIII. szdzad harmadik negyedében a magyar testma-
gassdg volt a legnagyobb Europdban, nagyobb, mint a svéd, lényegesen nagyobb,
mint az angol és kiillonosképpen a norvég. A XVIIIL. szazad negyedik negyedére az
angol testmagassag ndtt, ami nyilvan szorosan 0sszefliigg a kedvez6 angol kaloriafo-
gyasztasi értékekkel, a svéd €s a magyar csokkent, €s ennek folytan a magyar érték
ekkor mar elmaradt az angol mogott, de még mindig meghaladta az 6sszes tobbi itt
targyalt orszagét. Az igazan dobbenetes valtozas ezutan kovetkezett be. A XVIII. sza-
zad negyedik negyede €s a XIX. szazad masodik negyede kozott a testmagassag va-
lamennyi vizsgalt eurOpai orszagban nott, egyedil Magyarorszagon csokkent, €s ek-
kor mar csak a francia értéket haladta meg. Ezt kovetéen a XX. szazad harmadik ne-
gyedé€ig a testmagassag mar valamennyi itt szerepl6 orszagban nétt, de Magyaror-
szagon csak 2,2, mig Angliaban 5,7, Franciaorszagban 8,7, Daniaban 9,2 és Svédor-
szagban 9,6 centiméterrel. Mindezek kovetkeztében a XX. szazad harmadik negye-
dére a magyar testmagassag lett a legkisebb, lI€nyegesen kisebb, mint a tobbi vizs-
galt orszagé.

Ezek az eredmények joggal mindsithetk megdobbentdnek, €s elkeriilhetetle-
nul ki kell egészitenem a szerz0 szamait sajat megjegyzéseimmel. Mindegyikunk tu-
databan ugy €1, hogy az északiak magasak, és mi kicsik vagyunk, s6t hogy ez mindig
igy volt, €s az északiak nagyobb testmagassaga orokletes german tulajdonsag, amely
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mindig is fennallt. Aligha €l nalunk barki, aki tudna vagy feltételezné€, hogy alig
tobb mint 200 évvel ezelott mi voltunk a legmagasabbak a vizsgadlt europai orszd-
gokban, sot feltehetoleg egész Europdban. Komlos konyve nem érhet6 el Magyaror-
szagon, €s ezért - amig meg nem szerezzik - nem tudhatjuk, hogy 6 hogyan €értel-
mezi ezeket az eredményeket. Az elsddleges értelmezés azonban nem lehet vitas.
Magyarorszagon gyakorlatilag 1945-ig fennmaradtak a feuddlis viszonyok, vala-
mint az ezzel jaro elmaradottsag, a széles rétegek alultdpldltsdga, és ennek Rovet-
kezményei még a testmagassag alakuldsaban is megmutatkoztak, mégpedig eny-
nyire markans modon. Ez a kovetkezteté€s teljesen konzisztens azzal, hogy a XVIII.
szazad negyedik negyedében a feudalis Franciaorszagban Iényegesen kisebb volt a
testmagassag, mint a sokkal kevésbé feudalis berendezkedésti Anglidban.

3.3 A TESTMAGASSAG ES A MORTALITAS

Mar az eddig bemutatott eredmények is meglepdek és ujszertiek, nem kevésbé
meglepld azonban, legalabbis az ebben a témaban nem jaratosaknak, hogy a na-
gyobb testmagassag 1ényegesen kisebb mortalitasra vezet. Erre a tényre el0szor Wa-
aler [1984] mutatott ra, norvég adatok alapjian, és Fogel mutatta ki, hogy gyakorla-
tilag ugyanerre az eredményre lehetett jutni az amerikai adatok alapjan is. Waaler
nem csupan a testmagassagnak, hanem a testsulynak a mortalitasra valo hatasat is
vizsgalta, és meghatarozta a testmagassag €s a testsuly optimalis kombinaciojat. Ez-
zel ismét nem foglalkozhatunk részletesebben, de figyelmezteté hangsullyal kell le-
irnom, hogy a testmagassdghoz viszonyitott testsiily és a csipokeriilethez viszonyi-
tott hastdji keriilet novekedése, vagyis a hasi elhizds egyértelmiien és meredeken
noveli a mortalitdst, a mar valoban koros sovanysag extrém eseteitdl eltekintve. Ezt
mutatja be az un. Waaler-feliilet, amelyet Fogel is k6zol [2004: viii], és amely meg-
adja az optimalis €rtékeket.

3.4 A KOZEGESZSEGUGYI VISZONYOK

A testmagassagra vonatkozo elemzés utan térjink at a talan még ennél is fontosabb-
ra, a kozegészségi viszonyok eddigi €és ennek alapjan varhato ez utani alakulasara. Fo-
gel adatai az amerikai hadsereg (Army) hadviseltjeire (veterans) vonatkoznak,
ugyanis az Egyesiilt Allamokban a hadviseltek kiilon és kiemelkedéen jo egészség-
ugyi ellatasra jogosultak, €s a rajuk vonatkozo6 adatok a legrészletesebbek €s legmeg-
bizhatobbak. Az erre vonatkozo6 adatok félreérthetetlentil mutatjak, hogy a kiilonbo-
z0 betegségek el6fordulasanak 1983. €vi aranyszamai lényegesen alacsonyabbak az
1910. évieknél, azaz, hogy az egé€szséguigyi viszonyok nagymértékben javultak.

Az osszefuiggéseket enné€l jobban €s attekinthetdbben mutatjak be a kovetkezo
tablazat adatai. Az els6 oszlop azt kozli, hogy mekkorak voltak az egyes felsorolt be-
tegségek el6fordulasi aranyszamai az idésebb amerikai hadviseltek korében és
1910-ben. A masodik oszlop azt mutatja meg, hogy mekkorak voltak ugyanezen be-
tegségek elo6fordulasi aranyszamai az 1980-as évek kozepén a gyogykezelés elott.
A harmadik oszlop értékeit a szerzd a két elsé oszlopbol szamitotta, €s ezek azt ir-
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jak le, hogy mekkora volt a csokkené€s €vi uiteme ugyancsak a gyogykezelés elott.
Mar ezek a szamok is az egészséguigyi viszonyok meglepden gyors javulasara utal-
nak. Csak a hugyivarszervek és kozponti idegrendszer megbetegedései néttek, a
tObbi betegségcsoportnal az el6fordulasi aranyszamok gyorsan csokkentek, a legna-
gyobb mértékben, évi egy szazalékkal a sziv €s érrendszer betegségei esetén.

Egyes kronikus megbetegedések el6fordulasi aranyszama csokkenésének évi liteme az
idésebb hadviseltek kérében
az 1910 és az 1980-as évek kozepe kozott, a gyogykezelés eltt és utan, szazalék

El6fordulasi | El6fordulasi | El6fordulasi | El6fordulasi
Eléforduldsi aranyszamok | aranyszamok | aranyszamok | aranyszamok
B a p p az 1980-as | csokkenésé- | az 1980-as | csokkenésé-
etegség aranyszamok| | Kb K évi i cvekb K évi i
1910-ben évekbena | nek évi }lte- évekbena | nekévi }lte-
gyogykezelés | me a gyogy- | gyogykezelés| me a gyogy-
elott kezelés elott utan kezelés utan
Csont- és izomrendszer 67,7 47,9 0,4 425 0,6
Emésztérendszer 84,0 49,0 0,7 18,0 2,0
Hugyivarszervek 27,3 36,3 +0,4 8,9 1,5
Kozponti idegrendszer 24,2 299 +0,3 12,6 0,9
Sziv- és érrendszer 90,1 429 1,0 40,0 1,1
Légzérendszer 422 29,8 0,5 26,5 0,6

Forras: Fogel [2004: 81]. Az eredeti forras és tovabbi jegyzetek az idézett helyen.

A negyedik oszlop azt mutatja be, hogy mekkorak voltak e betegségek el6fordu-
lasi aranyszamai az 1980-as évek kozepén az enyhitd beavatkozasok utan. Végiil az
utolso, 0todik oszlop szamai az elso €s a negyedik oszlop €rtékeibdl szarmaztatot-
tak, és azt tiintetik fel, hogy milyen mértékben csOkkentek e betegségek eléfordu-
lasi aranyszamai ugyancsak a gyogykezelés utan. A szamok joggal tekinthetOk meg-
dobbentdnek. A harmadik oszlop pozitiv értékei eltliintek, a hugyivarszervek, illet-
ve a kozponti idegrendszer megbetegedéseinek gyakorisiga a beavatkozis utan
nem nott, hanem csokkent, mégpedig évi 1,5, illetve 0,9 szazalékkal. Ezek igen nagy
értékek. Nagymértékben csokkent minden mas itt felsorolt betegségcsoport eldfor-
dulasi aranyszama is. A legnagyobb mértéki csOkkenés az emésztérendszer beteg-
ségei esetében kovetkezett be, itt a csokkenés mértéke €vi 2,0 szazalék, aminek ko-
vetkeztében az 1980-as €évek kozepének el6fordulasi aranyszamai - a gyogykezelés
utan - az 1910. évi ért€ék negyedét sem €rik el. Ha nem is ilyen rohamos, de nagy-
mértékl a csOkkenés az 6sszes tObbi betegségcsoport esetében is.

Az Osszefoglalo értékelés els6 megkozelitésben egyértelmi. Az egészségesebb
€letmod €s a jobb taplalkozas, valamint a jobb kornyezeti koriilmények miatt a meg-
betegedések aranyszama mar gyogykezelés nélkiil is csokkent a betegségcsoportok
nagyobb részénél. Az orvostudomany €s a gyogyaszati eszkozok fejlédése folytan
ugyanakkor nagymértékben nott a gyogykezelés hat€konysaga, Kiterjesztette a
csokkenést az Osszes itt bemutatott betegségcsoportra, €s novelte a csokkenést ott,
ahol ez mar gyogykezelés nélkiil is megmutatkozott. Ennek eredménye az atlagos
€letkor eddigi novekedése, €s a folyamatok folytatdodasatol, ami biztosra veheto,
csak az atlagos €letkor tovabbi novekedése varhato. Felvet6dik a kérdés, hogy med-
dig fogunk élni, ezzel azonban e cikk késébbi részében foglalkozunk.
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3.5 A TARSADALMI CSOPORTOK SZERINTI KULONBSEGEK

Még miel6tt ratérnénk a jovore vonatkozo elemzésre, foglalkoznunk kell azzal, amit
Fogel a rendkivil kedvez6 atlagok mogott meghuzodo, tarsadalmi csoportok sze-
rinti killonbségekrol ir. A kérdés fontossaga miatt terjedelmes szo6 szerinti idézetek-
hez kell folyamodnom.

»A varhato €lettartamra vonatkoz0 nagy-britanniai [részletesebb] adatok [azt is]
kimutatjak, hogy a XIX. szazad nagy részében az alacsonyabb osztilyok varhato €let-
tartama konstans maradt, vagy egyes helységekben valamelyest csokkent, a fels6bb
osztalyok varhato €lettartama [viszont] meredeken nétt. A felso €s also osztalyok var-
hato élettartama kozotti killonbség az ipari forradalom kezdetétdl a XIX. szazad végé-
ig mindegy tiz évvel lett nagyobb. Ehhez hasonloan ugy latszik, hogy a felso €s also
osztalyok testmagassaga kozotti kiilonbség is nétt a napoleoni habortk végétdl a XX.
szazad elejéig. Mas szavakkal, a biomedikalis adatok arra utalnak, hogy a felso és also
osztdlyok kozti egyenlotlenség a XIX. szdzad nagy részében vagy akdr egészében
nott. Ez az eredmény eltér attol, amit a jovedelemelosztasi szamitasok alapjan ka-
punk, amelyek szerint a XIX. szazad legnagyobb részében az angol jovedelemelosztas
konstans volt. A hagyomanyos kozgazdasagi €és a biometriai mérdszamok [alapjan ka-
pott eredmények] elemzése alapjan a felé a kovetkeztetés felé hajlok, hogy a biomet-
riai mérdszamok tobb informaciot tartalmaznak, mint a hagyomanyos gazdasagiak,
legalibbis akkor, ha az egyenlGtlenség szekularis trendjeirél van sz6” [i.m. 36].

LA XX. szdzad éles ellentétben dll az elozo két szdzad tapasztalataival. Minden
olyan méroszdm szerint, amely Osszefiiggésben dll az életszinvonallal, mint a re-
dljovedelem, a hajléktalansdg, a vdrhato élettartam és a testmagassdag, az alacso-
nyabb osztdlyok helyzetének javuldsa sokkal nagyobb volt anndl, mint amit a né-
pesség egészénél tapasztaltunk, noha az dltaldnos életszint is javult. |...] A »Gini-
mutatoszame« értéke mintegy 0,65 volt a XVIIIL. szdazad elején, és mintegy 0,55 a XX.
szazad eleje korul, 0,32 lett viszont 1973-ra, amikor elérte mélypontjat, nemcsak
Anglidban, hanem az Egyesiilt Allamokban és mas gazdag orszagokban is. Ez a mér-
tékszam azt mutatja, hogy a jovedelemeloszitas egyenlotiensége 1700 és 1973 kRozti
csokkenésének legnagyobb része az XX. szazadban Rovetkezett be. Az egyenlGtlen-
ségnek ez a nagy csokkenése az angol népesség atlagos redljovedelmének noveke-
désével egylitt azt jelenti, hogy az alacsonyabb osztdlyok egy fore juté jovedelme
sokkal gyorsabban nétt, mint a kozépso és felsé osztdalyoké” [i. m. 39-40].

,Ehhez hasonlo kovetkeztetésekre jutunk a varhato €lettartam adatai alapjan. Az
1875 koriil sziiletett kohorsz esetében mintegy 17 év volt a kiilénbség az angol elit
és az egész népesség kRozott. Ma is megvan a tdrsadalmi eltérés az angolok vdrha-
10 élettartama kozott, de ma a leggazdagabb osztdalyoknak a népesség tobbi részeé-
vel szembeni elonye csak mintegy négy év. Ez azt jelenti, hogy az életkor tekinte-
tében fenndllo tdarsadalmi szakadék hdaromnegyede eltiint. Ennek folytan az ala-
csonyabb osztilyok 1875. évi sziiletéskor varhato 41 éves élettartama maig 74 évre
ndtt, mig az elit sziletéskor varhato élettartama 58-rol 78 évre. Ez figyelemre mél-
to javulas. Ez azt jelenti, hogy kétszer akkora volt a vdrhato élettartam novekedé-
se az elmult évszdzadban, mint az ezt megel6zo 200 000 év alatt. Semmi sem k-
lonbozteti meg jobban a XX. szazadot a multtol, mint az alacsonyabb osztalyok
hosszu élete.” [i.m. 40].
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»A testmagassagra vonatkozo adatok is arra utalnak, hogy nagy volt az egyenl6t-
lenség a XIX. szazadban. A napoleoni hdaboruk végén a tipikRus angol férfimunkds
az érettség elérésekor 5 hiivelykkel [mintegy 13,5 centiméterrel] volt alacsonyabb,
mint egy, a felso osztdlyba sziiletett érett férfi. Ma is van eltérés a munkdsok és az
elit testmagassdga kRozott Anglidban, de ez a Riilonbség ma alig 1 hiivelyR [2,54
centiméter| Angliaban. A tarsadalmi osztaly szerinti magassagkiilonbségek gyakor-
latilag megsziintek Svédorszagban és Norvégiaban [ahol tudvalévéleg kicsik a tar-
sadalmi kulonbségek €s nagyok a szocidlis juttatasok], viszont még nem sziintek
meg az Egyesiilt Allamokban [ahol tudvalévéleg a szocilis juttatok kicsik, €s a tar-
sadalmi kiilonbségek nagyok]. A gazdag €s szegény orszagok széles korére vonatko-
z6 mai statisztikai elemzés is szoros korrelaciot mutat ki a testmagassag €s a Gini-
mutatoszam kozott. A suly is az egyenlotlenség fontos mutatoszama” [uo.].

»A testmagassag szekularis novekedése |[...] elsGsorban a tarsadalmi €és gazdasagi
korulményeknek az elmult néhany szazadban bekovetkezett gyors javulasanak, nem
pedig a genetikai tényezOknek a kovetkezménye, amint ez Hollandia példajan latha-
to. A fiatal feln6tt férfiak atlagos magassaga csak 64 huvelyk volt ebben az orszag-
ban a XIX. szazad kozepén. A mai adat mintegy 72 hiivelyk. 8 huvelyk (23 centimé-
ter) alig négy generacio alatt nem lehet a természetes kivalasztodas vagy genetikai
valtozas kovetkezménye, mert az ilyen folyamatok ennél sokkal hosszabb iddt igé-
nyelnek” [i.m. 41].

3.6 GAZDASAGPOLITIKAI KOVETKEZTETESEK

A szerz6 hosszu elemzése a finanszirozas, az ad6zas és a megtakaritas kérdéseirdl
az itt kozolt kovetkeztet€sekkel zarul: kiemelve a redisztribucio szerepét, Fogel
megallapitja, hogy korabban ,a tarsadalom leggazdagabb 5 szazalékanak jovedel-
mére kivetett 1 vagy 2 szazalékos ado elég volt ahhoz, hogy finanszirozza a tarsa-
dalombiztositast. Poroszorszag €s Nagy-Britannia gazdagjai készek voltak arra,
hogy a politikai stabilitas érdekében viseljék ezt a terhet. A XX. szazad folyaman
azonban a varhato élettartam és az életszinvonal Oriasi mértékdi megnovekedése
sokkal hosszabb nyugdijas korhoz €és a nyugdijazas utani sokkal magasabb szinti
tamogatashoz vezetett. Ezeket a programokat mar nem lehetett nagymértékben
koncentralt osztalyadoval finanszirozni. A koltségesebb nyugdijrendszerek tamo-
gatasara ki Rellett terjeszteni az adozdst az egész dolgozo tdrsadalomra. Ezzel a
tarsadalombiztositdsi programok redisztribucios rendszerbol kényszertakareé-
kossdgi rendszerré alakultak cdt, noha e rendszerek atalakuldsinak természete
nem volt vilagos a legtobb résztvevd szamara. A 1ényegében véve Onfinanszirozo
nyugdij-, egészséguigyi €s oktatasi programoknak a jelenlegi fenntarthatatlan fi-
nanszirozasi rendszerekbdl a kényszertakarékossag attekintheto rendszereivé valo
atalakitasa nem konnyd” [i.m. 77].

Nyilvanvalo kotelességem, hogy kiegészitsem a Fogel altal leirtakat a magyar vi-
szonyokra, sOt a vilag egészére vonatkozo altalanos jellegti kovetkeztetésekkel. Fo-
gel fejtegetéseinek egésze €s kiillonosképpen ez az el6bbi hosszu idézet ugyanis tel-
jesen Uj megyvilagitasba helyezi a jelenlegi magyar problémakat €s a kezelé€siukrol
folytatott vitat. Az, hogy korabban oriasi osztalykiilonbségek voltak az egészségligyi
allapot, a testmagassag €s a varhato €lettartam, tovabba természetesen a kulturalis
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szint tekintetében, €s hogy ezek az egyenletesebb jovedelemelosztas €és a tarsada-
lombiztositasi programok, valamint a dontd részben ingyenes oktatas folytan tobb
orszagban gyakorlatilag megsziintek, és mas orszagokban is nagymértékben csOk-
kentek, egyértelmu kovetkeztet€sekre vezet. Azt bizonyitja, hogy ezek a XIX. szd-
zadban megkezdett és a XX szdzadban Riteljesedett tdarsadalombiztositdsi és joleé-
ti programok nem adhatok fel, sot nem fejleszthetok vissza, mint ahogy ezt sokat
JavasoljdR, hanem fenntartandoR, sot tovdbbfejlesztendok. Azt is bizonyitja, hogy
a jovedelemeloszidsi egyenlotienségek novekedésének 1973-ban megindult irdany-
zatdt vissza kell forditani, nem pedig tovabbvinni, mint ahogy ezt egyesek expli-
cit modon, masok hallgatolagosan helyeslik, és sokan gyakorlati intézkedéseikkel
elédmozditjak, vagy legalabbis elttrik.

Fogel fejtegetései tovabbi nyilvanvalo kovetkeztetésekre is vezetnek, €s ezeket is
explicit modon le kell irnom. Magyarorszagon ezek a rendszerek nem onfinansziro-
z0k, hanem veszteségesek. Egyet kell értentink azzal, hogy e rendszereket nemhogy
onfinanszirozovd, hanem a Rényszermegtakarilds eszRozeivé Rell tenni. Ez ndalunk
nehezebb, mint mds orszdgokban, de meggyozo Fogelnek az az érvelése, hogy ez el-
kertilhetetlen. Emellett ugy latom, hogy Fogel itt bemutatott €rvelé€se €s itt ismerte-
tett szamai dontd mértékben megerdsitik azt az altalam ismételten hangoztatott €s le-
irt allaspontot [Szakolczai 2006a, 2006b, 2007a, 2007b, 2007¢, 2009a, 2009b], hogy
a magyar gazdasdag alapuveto problémdja nem a kettos, hanem a hdrmas ikerdefi-
cit, amelynek harmadik és feltehetoleg legfontosabb eleme a hazai megtakaritds hi-
dnya. A megtakaritas hianyat a tarsadalombiztositasnak a szerzo6 altal javasolt kény-
szermegtakaritas iranyaba valo atalakitasaval, valamint mas modszerekkel is meg kell
szuntetni, € mas modszerek targyalasa azonban mar nem tartozik ide. Végul egyértel-
miien retrogradnak és ezért tarthatatlannak kell mindsitenem azt az 1980 elott
Friedman és a chicagoi iskola miikédésével kezdodott, és 1980-ban Thatcher és
Reagan fellépésével uralkodova vdlt irdnyzatot, amely a kozjoléti rendszerek visz-
szafejlesztését tizi ki célul, mert nem lehet visszatérni abba a vilagba, amikor a
gazdagok lényegesen magasabbak, egészségesebbek, hosszabb életiiek és miivelteb-
bek, mint nemcsak a szegények, hanem az elproletarizdlodo kézéposzidaly is.

4. AZ ELETMOD HOSSZU TAVU VALTOZASAI

A hosszas elemzés utan térjiink vissza Fogel konyvének ismertetésére, s ezen beliil
is az egészségligyi helyzet javulasanak leirasara, valamint mas tényezok - igy a mu-
szaki fejlodésnek €s a termelékenység javulasanak az emberi életmodra gyakorolt
hatasa - bemutatasara. Ennek egyik alapvet6 eleme a szabadon felhasznalhat6 id6
novekedése, a masik kritikus fontossagu eleme pedig az egészségligyi €s kulturalis
kiadasok részaranyanak elkertilhetetlen novekedése.

4.1 A SZABADON FELHASZNALHATO ID® MEGNOVEKEDESE
Az ido6felhasznalas szekularis trendjeinek vizsgalata (amely az atlagos férfi csaladfo

egy napjanak atlagos Orabeosztasat mutatja be) szerint semmiféle valtozas sem var-
hato6 az alvas, az étkezések €s alapvetd higi€nia, valamint a mindennapos apro fel-
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adatok terén, és csak csekély csokkené€s varhato a munkaba és visszautazas, vala-
mint a betegségek iddigénye tekintetében. Ugyanakkor a munkdra, vagyis a fize-
tett vagy jovedelmet hozo, megélhetést ado munkdra forditott id6 1880-rol 2040-
re meredeken csékken, a kordbbi érték fele ala, alig napi 3,8 ordra. Meg kell je-
gyeznem, hogy hol van ez attél, amikor a hiromszor 8 - a heti 6 munkanapra sza-
mitott haromszor 8, a 8 6ra munka, 8 ora alvas és 8 6ra minden egyébre - a radika-
lis szocialdemokratak irrealis €s reménytelen kovetelésének szamitott. Nem is
olyan régen - még gyermekkoromban - a munkasok heti hatszor 12 orat toltottek
a gyarban, igaz, hogy hosszu ebédiddvel €s utana pihenéssel. Ugyan mennyi idot
fordithatott csaladjara €s gyerekeire az a munkasasszony, aki heti hatszor tizenkét
orat toltott a gyarban? Fogel szamitasai szerint viszont mar a kozeljovoben a varha-
to0 mértékben lecsokkend munkaidd utin megmarado, a valoban szabadon fel-
haszndlhato ido megnégyszerezodik, és az 1880. évi napi 1,8 ordrol 2040-re napi
7,2 ordra no. Ez nyilvan az emberi életvitel egészének teljességgel alapveto meg-
valtozdsdhoz, teljesen tj, eddig soha el sem képzelt kRovetkezményekhez vezet.

Fogel szerint a szabadon felhasznalhato - az alvasra, étkezésre €s alapvet higiéni-
ara, a mindennapos apro feladatokra, valamint a munkaba é€s visszautazasra nem for-
ditott - id6 els6sorban az €lettartam novekedése miatt nd. Az €let egészében fizetett
munkara forditott id6 2040-re, a termelékenység novekedése kovetkeztében és az
€let meghosszabbodasa ellenére joval az 1880. €vi €rték fele ala csokken, az €let egé-
szében valoban szabadon felhasznalhat6 id6 pedig az 1880. évi érték 5,6-szeresére
novekszik. 246 000 szabadon felhasznalhaté ora egy élet folyaman: ez valami ege-
szen elképeszito, soha nem ldtott, sot soha még csak el sem kRépzelt lehetoség.

Az eredménnyel kapcsolatban feltétlentil meg kell jegyeznem, hogy Fogel kuta-
tasi eredményei nem tartalmaznak tobb kiillonosképpen fontos tételt: a gyermek- €s
fiatalkornak a pusztan a fizikai fejlédésre, tanulasra €s nagyrészt szorakozasra fordi-
tott idejét, tovabba a gyermeknevelésre, valamint a betegek €s 6regek apolasara, va-
lamint mas csaladi kotelezettségekre forditott orakat. A konyv szovegében sem ta-
lalhatunk utaldst ezekre. Ugy latszik, hogy a k6zolt szamok csupian mechanikusan
szamitott értékek, amelyek a feln6tt férfi csaladfékre vonatkoznak, amelyekbdl te-
hat hianyoznak a fent felsorolt tételek, valamint az azokra a csaladi kotelezettségek-
re forditott 6rak, amelyek a nOk €életének sokkal nagyobb részét toltik be, mint a fér-
fiakét. Mindez nem valtozat azon, hogy az egész €let folyaman a keres6 munkara for-
ditott id6 megfelezddik, és a szabadon felhasznalhat6 id6 megtobbszorozodik, de a
szamok nem tekinthetOk véglegesnek és mindkét nemre vonatkozonak.

4.2 AZ EGESZSEGUGYI ES KULTURALIS KIADASOK RESZARANYANAK MEGNOVEKEDESE

Az €let folyaman fizetett munkara forditando id6 csOkkenése €s a szabadon felhasz-
nalhato orak, valamint az egy fOre juto jovedelem novekedése dramai mértéki val-
tozasra vezet a fogyasztasi kiadasok szerkezetét illetéen is. Az adatok szerint az élel-
miszerre, ruhdzkodasra és lakdsra forditott kiadasok részaranya 1875 és 1995 kozott
nagymértékben csokkent, az €lelmiszerre forditott kiadasok részaranya a kiindulo
érték egytizedére, ugyanakkor azonban az egészségiigyre €s oktatasra, valamint a
pihenésre €s szorakozasra forditott kiadasok részaranya nagymértékben nétt. A sza-
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momra, de valoszintleg valamennyi olvaso szamara is a legmeglepObb, hogy a pihe-
nésre és szorakozasra forditott kiadas - nyilvan az Egyesiilt Allamokban, noha ezt a
szerzd nem irja le - mar 1875-ben az 6sszes kiadas 18 szazal€ka volt, vagyis tobb
mint a ruhazatra, illetve a lakasra, €s tizennyolcszorta tobb mint az egészségi ellatas-
ra, illetve az oktatasra forditott kiadas. Ugyanakkor a pihenésre €és szorakozasra for-
ditott kiadas - nyilvan ugyanitt - 1995-ben mar az 6sszes kiadas 68 szazalékara nott.
Nalunk és mas kevésbé fejlett orszagokban ezek az aranyszamok sziikségképpen
egészen masok, de az itt leirt szimok utalhatnak az ezekben az orszagokban varha-
to jovOore.

Ezek a szamok a legkomolyabb kétséget vetik fel a jovedelemmel valo rendelke-
z€s jelenlegi rendszerét illetGen. Az a rendszer, amelyben a pihenésre €s szorakozas-
ra forditott kiadas hét €s félszerese az egészségugyre, €s tizenharom és félszerese az
oktatasra forditott kiadasoknak, semmiképpen sem lehet helyeselhetd vagy akar el-
fogadhato, és nem tarthato fenn. Az ezzel kapcsolatos tovibbi meggondolasok tar-
gyalasara a késObbiekben kertilhet sor, annyit azonban mar itt le kell irnom, hogy
ezek a szamok sziikségképpen arra vezetnek, hogy a koziileti kiaddsok részard-
nydnak nonie és az adozds utdni személyes jovedelmek részardanydanak csokken-
nie kell.

Fontos kovetkeztetésre vezetnek a hosszu tdvi jovedelmi elaszticitdsokkal kap-
csolatos adatok is. Az €lelmiszerekre €s a ruhazatra forditott kiadasok kis €rté€k jo-
vedelmi elaszticitasa tette lehetdvé a tobbi kiadas novekedését. Az el6bb elmondot-
takkal szemben vigasztalo, hogy az egészségligyi ellatasra €s az oktatasra forditott
kiadasok jovedelmi elaszticitasa a legnagyobb, de barmilyen kedvezo legyen is ez,
ennek sulyat nagymértékben csokkenti, hogy az erre a célra forditott kiadasok rész-
aranya 1875-ben rendkivul alacsony volt, tehat ez a magas jovedelmi elaszticitas ala-
csony, z€rusnal alig nagyobb kiindulo értékekhez kapcsolodik. A tanulsagok €s ko-
vetkeztetések Osszefoglalasiara a késGbbiekben kertl sor, de annyit mar most elke-
rilhetetlentil le kell irnom, hogy a jové egyik legfontosabb feladata az egészség-
tigyi elldtdsra és oktatdsa forditott Riaddsok jovedelmi elaszticitdsdnak novelése,
és a pihenésre és szorakozdsra forditott kiaddsok jovedelmi elaszticitdsanak csok-
kentése. Hogy ez hogyan érheto el, arra a késObbiekben tehetiink utalast, de a kielé-
git$ valasz megadasanak megkisérlése is kiilon tanulmanyt igényelne.

Arra, hogy az egészségligyre forditott kiadasok részaranyanak ndnie kell, kell6
bizonyit€k, hogy a 85 évesek és ennél idosebbek egészségiigyi elldtdsdra forditott
kiadds hatszorosa az 50-54 évesekre forditott kiaddsnak. Koztudott, hogy a folya-
matos kezelést €s gyogyszerezést igénylo kronikus betegségek altalaban az dtvene-
dik é€életkor koziil kezdenek megjelenni, €s gyakorisaguk az €letkor novekedésével
né. Birmennyire vigasztalo is legyen, hogy e betegségek el6fordulasanak gyakorisa-
ga az €letmod é€s a kornyezet kedvezo valtozasa miatt - orvosi kezelés nélkiil is -
csokken, mégis tudhatd, hogy e megbetegedések nagy része csak orvosi beavatko-
zassal szuntethetd meg vagy teheto elviselhetové. Ha ehhez hozzaadjuk a népesség
varhato eloregedését €s olyan szamok megjelenését, amelyek arra utalnak, hogy az
atlagos €életkor 100 év felé tolodik ki, akkor semmi kétség sem fiz6dik ahhoz, hogy
az egészséguigyre forditott kiaddsok meredek novekedése elkeriilhetetlen. Ezek a
tények €és meggondolasok sulyos arnyékot vetnek arra az optimista képre, amely az
eddigiekbdl kirajzolodott.
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Ezeknek a pesszimista meggondolasoknak még nagyobb sulyt ad, hogy a XX.
szazad elején az Egyesilt Allamokban a munkavégzd képesség félelmetes gyorsa-
saggal csokkent az 50 és 69 év kozotti életkorban, és gyakorlatilag megsziint a 70
éves korral. A mai helyzet az Egyesiilt Allamokban az egészségi allapot altalanos ja-
vulasa folytan feltehetlleg jobb, €s ezek a szamok talan inkabb a fejl6d6 orszagok
jelenlegi helyzetének felelnek meg, de az kétségtelen, hogy az emberi életkor
meghosszabboddasa a fizikai munka végzésére Réptelen idosek szdmdnak nagy-
mértékii megnovekedésével jar egyiitt, és hogy viselniink kell ennek osszes Rovet-
kezményét. Ennek Osszefliggéseit €s kovetkezményeit is a késébbiekben targyal-
juk.

4.3 AZ IGAZSAGOSSAG AZ EGESZSEGUGYBEN

Fogel konyve utolso, otodik fejezetében részletesen targyalja az egészséguigyi ella-
tassal kapcsolatos igazsagossag kérdését, de ebben a tekintetben nem jut egyértel-
mu kovetkeztetésre. Amint idézi, a ,nemzetkozi szervezetek, mint a WHO ¢és az
OECD felszolitottak az 6sszes orszagot, hogy garantaljak minden szemé€ly szamara a
jo mindGségu alapveto ellatast, elsGsorban a hatékonysag, a koltség €s a tarsadalmi el-
fogadhatosag krit€riumai szerint” [i.m.: 97]. Ez szépen hangzik, azonban maga Fo-
gel elismeri, hogy senki szamdra sem vildgos, hogy mit is jelent az ,alapuveto elld-
tas” fogalma a gyakorlatban. Emellett nyilvanvalo, hogy a koltség és a tarsadalmi
elfogadhatosag szempontjai titkoznek, e két szempontnak nehéz egyszerre eleget
tenni, és ezért a mindkettOre valo egytittes hivatkozas szerintem akar tartalmatlan
altalanossagnak is mindsitheto.

Sokkal inkabb egyértelmi a WHO-nak a szerzé altal idézett harom alapelve: (1)
Az egészségligyi szolgaltatasoknak el6re megfizetetteknek kell lenniiik (vagyis az
egészségugyi szolgaltatasokat fedezd adokat be kell szedni az egész munkaképes
kor folyaman, még akkor is, ha e szolgaltatasok iranti igény kicsi a fiatal és kozépko-
ra felnéttek korében). (2) Azoknak, akik egészségesek, timogatniuk kell azokat,
akik betegek, (ami azt jelenti, hogy az adokat nem szabad ugy korrigalni, hogy meg-
feleljenek a specidlis egyéni kockazatoknak, mint ahogy ez a maganbiztositasi rend-
szerekben gyakran el6fordul). (3) A gazdagoknak tamogatniuk kell a szegényeket,
(ami azt jelenti, hogy a gazdagoknak nagyobb adot kell fizetnitik, mint a szegények-
nek, és hogy a kormanyzati rendszerekben a kivaltsagos csoportok nem kaphatnak
jobb €s szélesebb koru ellatast)” [i.m.: 97]. A WHO-nak ezek az egyértelmuiien prog-
ressziv szellem alapelvei megitélésem szerint feltétlentl helyesek €és kovetendok,
és joggal tekinthetOk a megoldas alapelveinek.

Fogel ez utan hosszasan foglalkozik azzal a kérdéssel, hogy mi a koziileti és a
magdnelldtds optimdlis aranya. Koztudott, hogy e tekintetben nagy a kiillonbség
Eur6pa és az Egyesiilt Allamok kozott: a kozilleti rendszer aranya Nagy-Britannia-
ban 85, az Egyesiilt Allamokban pedig 45 szazalék. Megadja nemzetkozi, tehat az
egyes orszagok belfoldi vasarloereje szerint korrigalt dollarban az egy fére juto
egészségugyi kiadasokat is. Ez az érték Etiopiaban, Haitin, Indonéziaban és Nepal-
ban 20 és 56 dollar k6zott van, Indidban illetve Kindban pedig a még mindig na-
gyon szerény 84, illetve 74 dollar értéken. Ugyanez a raforditas Németorszagban 2
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365, Franciaorszagban 2 135, Olaszorszagban 1 824, Spanyolorszagban 1 211 és az
Egyesiilt Kiralysagban 1 193, az Egyesiilt Allamokban viszont 3 724 dollar, ami a né-
met ért€ék masfélszerese €s az angol érték haromszorosa. (A szerz6 nem adja meg,
hogy az adatok mely évhez tartoznak.) Ennek ellenére az Egyesiilt Allamokban a
szuletéskori varhato é€lettartam alacsonyabb, mint Franciaorszagban, Spanyolor-
szagban, Olaszorszagban, az Egyesult Kiralysigban és Németorszagban, €s felteszi
a kérdést, hogy ha az amerikaiak ezért az Oriasi tobbletkiadasért nem kapnak jobb
egészségligyi ellatast és hosszabb életet, akkor mit is kapnak ezért az 0sszegért. A
nyilvanvalo valasz az lenne, hogy az amerikai rendszer rossz, de a szerz6 - aki a
neoliberalis nézetek fellegvaranak, a Chicagoi Egyetemnek a professzora - ezt a va-
laszt elkertili, és hosszu fejtegetést kozol az eurdpai €s az amerikai mentalitas kii-
1onbozds€gérol. Ez a fejtegetés voltaképpen igaz, €s megfelel a folyamatfiiggdsé€g
north-i elvének, de nem valaszolja meg a koziileti €s a maganellatas optimalis ara-
nyanak kérdését. A szerzd nem foglalkozik azzal sem, hogy a kiemelked6en magas
amerikai aranyszam nagyrészt az ott nagymeértékben elterjedt mihiba- (malpracti-
ce) -pereknek, a megitélt horribilis 0sszegl kartéritéseknek €s az ez elleni védeke-
zésnek a kovetkezménye. A szerzo altal eldadott reformjavaslatok is zOmmel a spe-
cialis amerikai problémak megoldasara vonatkoznak, és nem tekinthetdk altalanos
jelleglinek.

A fentiek alapjan megalapozottnak, noha kissé tilzottnak latszik Deaton [2000]
kritikaja. Deaton a legnagyobb elismeréssel ir Fogel 0sszes empirikus eredményé-
rél, ugyanakkor azt is kijelenti, hogy ,Fogel allaspontja [...] McKeown [1976] (aki
szerint az €letszinvonal €s a taplalkozas a fontos, nem pedig az orvosok altal nyuj-
tott orvossag) €s a chicagoi kozgazdasagtan (amely szerint, ha a piac szolgaltatja
mindezt az egészségugyi ellatast, akkor ez jo, mé€g akkor is, ha ez keveset hasznal)
otvozetének latszik. Nem hiszem, hogy ezeknek a tételeknek egyike is hasznos len-
ne, ha a gyogyszerekrdl és az egészségligyi ellatasrol gondolkozunk a vilag barmely
gazdag orszaganak vonatkozasaban. Az egyet nem értésnek ez a (fontos) tertilete
azonban a legkevésbé sem csOkkenti a Fogel munkaja iranti csodalatomat” [i. m.:
113].

Szerintem ez a kritika két ok miatt latszik kissé tulzottnak, és szorul némi korrek-
ciora. Egyrészt Fogel nagyon is hatarozottan bemutatja a gyogyszeres kezelés ki-
emelkedden nagy hatasat a kronikus megbetegedések csokkentésében. Masrészt
Fogel az 5. fejezetben hatarozottan chicagoi izl fejtegetéseket ad ugyan eld, és az
amerikai mentalitast nem latja megvaltoztathatonak - szerintem, sOt a tapasztalatok
szerint alapjaban véve joggal -, de egy szoval sem irja, hogy ez a helyzet €s ez a men-
talitas helyes, €s kozli azokat a tényeket €s szamokat, amelyek alatamasztjak azt a vé-
leményt, hogy helytelen, még ha ezt nem is mondja ki. Végiil ki kell emelnem, hogy
Fogel ezt a fejezetet a kovetkez6 kulcsmondattal zarja: Az, hogy a vilag jovedelmé-
nek novekvd részét forditjuk egészségligyi ellatasra, nem csapas, hanem korunk fi-
gyelemre mélto tarsadalmi €s gazdasagi fejlodésének jele” [i.m.: 107]. Szerintem ez
a kulcsmondat a tanulsagoknak és kovetkeztetéseknek fontos kiindulo pontja. Tu-
domasul kell venniink, hogy az egészségiigyi kiadasok részaranya nd, és ennek még
orulntink is kell, mert ez csokkenti a szenvedést, tovabba hosszabb, kiteljesedet-
tebb, boldogabb és eredményesebb életre vezethet, ha ezt a hosszabb életet jol
hasznaljuk fel.
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4.4 MILYEN HOSSZAN ELHETUNK?

Még miel6tt attérnénk a tanulsagokra és kovetkeztetésekre, ismertetniink kell Fo-
gel utoszavat: ,Milyen hosszan €élhetiink?” [i.m.: 108-111]. E rovid részben a szerzo
kifejti, hogy mind az amerikai tarsadalombiztositasi igazgatosag (Social Security Ad-
ministration), mind pedig a legnagyobb életbiztositasi tarsasagok, igy a Metropoli-
tan Life Insurance Company eldrebecslései tulzottan konzervativak, alabecslik a
varhato €élettartamot, €és ezt az allitast a multbeli el6rebecslések mar beigazolodott
hibai is alatamasztjak. Az el0rebecsléseket szerinte nem az atlagos, hanem a legjobb
értékekre kell alapozni, mert az ezeket megalapozo €letmod €s egészségi allapot va-
lik altalanossa. Ezek a becslések arra vezetnek, hogy az amerikai n6k varhato életko-
ra 2070-re 92,5 és 101,5 kOzé esik. Arra szamithatunk tehat - noha a szerz6 ezt nem
mondja ki ilyen hatarozottan - hogy a XXI. szazad végén atlagosan szaz évig €lhe-
tink.

5. A TANULSAGOK ES KOVETKEZTETESEK

A Rostow és Fogel miivei alapjan megkisérlem a kovetkeztetéseket megfogalmazni.

Véleményem szerint ezek a kovetkezok:

(1) Rostow meggydzéen mutat ra arra, hogy a vilag népessége a mintegy 10 milli-
ardos csucs felé halad, és ezt kovetéen, megfeleld és elégséges beavatkozas nél-
kil, csokken. Cafolhatatlan az az €rvelése is, hogy a népesség csokkenése szin-
te megoldhatatlan problémakkal jar. Fogel ugyanakkor meggy6z06 szamitasok-
kal arra az eredményre jut, hogy az emberiség atlagos varhato €letkora 100 €v
felé tart, €s hogy az €letkor novekedésével a fizikai munkavégzd-képesség gya-
korlatilag megsziinik, az egészségiigyi ellatas koltségei pedig exponencialisan
nének. Ez tovabb sulyosbitja a népesség csokkenésével jaro, mar e nélkul is
megoldhatatlannak latszo problémakat. Ezért a legteljesebb mértékben egyet
kell értentink Rostownak azzal az érvelésével, hogy az emberiség legfontosabb
feladata a népességcsokkenés elkertilése, €és a népesség stagnalasanak elérése.
Ezért ott, ahol a teljes termékenységi aranyszam mar 2,1 ala csokkent, mint
Nyugat-Europaban, sot egyes kozepesen fejlett orszagokban, €s kulonoskép-
pen ott, ahol mar a tényleges népességcsokkenés is bekovetkezett, mint nalunk
€s a kelet-kozép-eurodpai, valamint a kelet-europai orszagok legnagyobb részé-
ben, mindent meg kell tennunk azért, hogy a teljes termékenysé€gi aranyszam
ujra elérje a 2,1-es értéket, €s népességcsokkenés megsziinjon. Ez rendkivil ne-
héz, szinte megoldhatatlan feladat. Ott viszont, ahol ez az aranyszam csokken,
de még magasabb 2,1-n€l, mindent meg kell tenniink azért, hogy ne csokken-
jen e szint ala, ami ugyancsak nehéz, de mégis konnyebben teljesithetd, mint
az el6bbi feladat.

(2) Rostow félreérthetetlentil kimutatja, hogy tényleges népességcsokkenés eddig
csupan a kelet-kozép-eurdpai €s a kelet-europai orszagokban, tehat a volt Szov-
jetunio teruletén kovetkezett be €s visszafordithatatlannak latszik. A helyzetet -
noha errdl Rostow nem ir - tovabb sulyosbitja az ezekbdl az orszagokbol valo
kivandorlas, mert a kivandorlok f6ként a fiatalok és magasabb képzettségliek
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korébdl kertilnek ki. Ebbdl az kovetkezik, hogy az ezeknek az orszagoknak a
problémaival €s ezek megoldasaval kapcsolatos szemléletmodot €s eljarast alap-
vetd mértékben meg kell valtoztatnunk. Fel kell ismerntink, hogy ezek az orsza-
gok és tarsadalmak alapvetOen €s mélységesen betegek, €s hogy problémaik
sokkal sulyosabbak, mint ahogy ezt a vezetd orszagok, a nemzetkozi szervezetek
és ezeknek az orszagoknak a vezetdi sajat maguk is mindeddig lattak €s ma is lat-
jak. Barmilyen sulyosak legyenek is gazdasagi problémaink, az emberiek, a tar-
sadalmiak €s az ebbdl eredd politikaiak még ennél is sulyosabbak. Fel kell tehat
hagynunk azzal a szemléletmoddal, amely a gazdasagi problémaknak, €s ezeken
belil is egyes részproblémaknak, igy a koltségvetés egyensulyanak vagy kulo-
nosképpen az inflacionak ad els6bbséget, és meg kell kisérelniink a végs6 so-
ron ezeket a gazdasagi problémakat is nagyrészt vagy akar els6sorban okozo
alapveto tarsadalmi problémak kezelését.

(3) Fogel egyértelmien kimutatja, hogy a varhato €lettartam novekedése meghalad
minden eddigi elképzelést, €s hogy ez az egé€szségligyre €s a nyugdijakra fordi-
tott kiadasok iranti igények ugyancsak minden eddigi elképzelést meghalado
novekedé€sét vonja maga utan. Fogel meggydzéen kimutatja azt is, hogy a jove-
delmi egyenldtlenség nd, és ennek folytan a kivaltsagos €s a hatranyos helyzet-
ben 1évok egészségligyi ellatasa terén mar most is fennallo jelentds kiillonbsé-
gek nem csOkkennek, hanem nagy valoszintiséggel a fejlett orszagokban is n6-
nek. Ezért az egészségligyi kiadasok tekintetében feltétleniil érvényre kell jut-
tatni a WHO altal javasolt és Fogel altal idézett harom alapelvet:

m az egészségugyi szolgaltatasok finanszirozasara a munkaképes korban besze-
dett adokbol kell alapot képezni;

m az egészségeseknek tamogatniuk kell a betegeket, €s

m a gazdagoknak tamogatniuk kell a szegényeket.

Nyilvan hasonl6é meggondolasok vonatkoznak a nyugdijakra is. Mindezeknek a

kiadasoknak a meredek novekedése elkerulhetetlen.

(4) Fogel hosszu id6re visszamend adatok alapjain meggy6z&en mutatja be, hogy az
egészségi allapot, a varhato €lettartam, a testmagassag €s nyilvan a kulturalis
szint tekintetében a XX. szazadig nagyon nagyok voltak a kiilonbségek a vezetd
osztalyok €s a sz€les tomegek kozott. Ezek a kiilonbségek a XX. szazad folyaman,
ajovedelemelosztas egyenldtlenségének meredek csokkenése, a szocialis ellato-
rendszerek elterjedése €s gyakorlatilag mindenki szamara valo hozzaférhetOsé-
ge folytan meredeken csokkentek. Az alsobb osztialyok e szempontok szerint
egyes orszagokban teljesen felzarkoztak az elit szintj€hez, €s mas orszagokban
megkozelitették ezt a szintet. Fogel a dolgozo osztalyok varhato élettartamanak
novekedését a XX. szazad legnagyobb vivmanyanak tartja, de ramutat arra, hogy
1973 ota a jovedelmi egyenlétlensé€g a vezetd orszagokban, s6t szamos mas or-
szagban is n6. Komoly taimadasok érik a jol€éti szolgaltatasok altalanos elérhets-
ségét is. Ez csak arra a kovetkeztetésre vezethet, hogy a jovedelmi egyenlotlen-
ség novekedését meg kell allitani, sOt vissza kell forditani, €s a joléti juttatasok
altalanos elérhetdségét fenn kell tartani.

(5) Fogel egyértelmiien kimutatja azt is, hogy a fizetett munkara forditott id6 mere-
deken csokkent eddig is, és meredeken fog csokkenni ezutan is. Ez Oriasi tavla-
tokat nyit az emberiség szamara akkor, ha az emberiség az eddig elképzelhetet-
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len nagysagu szabadidot jol hasznalja fel, €s belathatatlan mértékben rossz ko-
vetkezményekre akkor, ha rosszul. A szabadidé jo felhasznalasa elképzelhetet-
len a kulturilis szinvonal emelkedése nélkil, ami egyébként a szabadidé nove-
kedéséhez sziikséges termelékenységnovekedésnek is az elofeltétele. Az okta-
tasra, a kultarara, a tudomanyra €s a muszaki fejlesztésre forditott kiadasoknak
tehat ugyancsak meredeken kell ndnitik.

(6) Nem képzelhet6 el, hogy a nyugdijak, valamint az egészségiigyi, oktatasi, kultu-
ralis, tudomanyos és miuszaki fejlesztési kiadasok részaranyanak elkerulhetet-
lennek latszo novekedése az (ad0zas utani, tehat rendelkezésre allo) személyes
jovedelmekbdl finanszirozhato. Az egyéni preferencidk €s dontések masok,
mint a kozosségiek. A tapasztalat azt mutatja, hogy azok a fiatalok, akik nem haj-
landok megtakaritani vagy biztositast kotni hatvan év mulva vagy akar még ké-
sObb varhato kiadasaik fedezésére, hajlandok megszavazni nagyvonalu tarsada-
lombiztositasi rendszereket. Ezek az alapvetd valtozasok ezért elkertilhetetlentil
az ujraelosztas mért€kének, az adozasnak, a jovedelemkoncentracionak €s az al-
lami jolé€ti és kulturalis kiadasoknak a novel€sét kivanjak meg. Amint ezt mar eb-
ben az 0sszefoglalo részben is leirtuk, elkerulhetetlennek latszik a jovedelem-
eloszlas egyenldtlenségének csokkentése is. E nélkiil, kilonosképpen akkor, ha
a jovedelemelosztas egyenldtlensége nagyobb tarsadalmi csoportok leszakada-
saval jar, elérhetetlen az egé€szségugyi helyzet altalanos javulasa és a kulturalis
szinvonal altalanos emelkedése, sot feltehetdleg elkertilhetetlen az osztalyok ko-
zotti kiilonbség ujboli novekedése is az egészségi allapot, a testmagassag, a var-
hato élettartam €s a kulturalis szint tekintetében. A jovedelemelosztas egyenlot-
lenségének csokkentése viszont ugyancsak az ujraelosztas €s a jovedelemkoz-
pontositas novelését koveteli meg. Ez nem képzelheto el progressziv adozas nél-
kul.

(7) Mindez az eddigi kormanyok altal kovetett €s a nemzetkozi pénziigyi szervek al-
tal tamogatott, s6t megkovetelt fiskalis politika teljes atért€kelését teszi sziiksé-
gess€. A jovedelemkozpontositast nem csokkenteni, hanem novelni kell. Elke-
riillhetetlennek latszik a kotelezd, kozpontositott nyugdijrendszer elsédlegessé-
gének fenntartasa - hogy milyen eszkozokkel, az mas kérdés -, noha természe-
tesen semmi akadalya sem lehet annak, hogy ezt barki kiegészitse onkéntes
csatlakozassal a magannyugdij-pénztarakhoz. Kulonosképpen karosnak kell te-
kinteni az egészségligyi kiadasok részaranyanak csokkentését vagy az erre valo
torekvést, mert e kiadasoknak elkertilhetetleniil nénitik kell, valamint az egész-
ségbiztositas privatizalasanak gondolatat. Mindezeket a rendszereket emellett
nemcsak onfinanszirozova, hanem a kényszermegtakaritas eszkozévé kell tenni.
Ezért elhibazottnak kell tekinteni az egykulcsos jovedelemado bevezetését, €s
abban a néhany orszagban, ahol ezt megtetté€k, vissza kell térni a progressziv
adozasra. Elhibazottnak kell tovabba tekinteni az oktatasi, kulturalis, tudoma-
nyos €s muszaki fejlesztési kiadasok megkurtitasat vagy akar részaranyanak
csOkkentését is, és novelni kell az ezekre a célokra forditott kdzkiadasokat.
Mindez természetesen rendkiviil nehéz feladat. Az ezzel kapcsolatos részletek
targyalasa messze meghaladja e cikk kereteit.
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