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B NEMZETI ALAPTANTERYV

Az alabbiakban szemelvényeket kozliink a 2020. janudr 31. napjan megjelent a Nemzeti
alaptanterv kiaddsdrol, bevezetésérdl és alkalmazdsdrol sz6l6 110/2012. (VI. 4.) Korm. ren-
delet modositdsdrdl szolo 5/2020. (I. 31.) Korm. rendeletbdl. A szemelvények célja, hogy az
Uj Nemzeti Alaptanterv alapvetését, alapelveit, céljait és értékrendi k6t6dését bemutassa. A
megjelent Kormanyrendelet célja egyrészt az intézményvezeték pedagégusok eligazitdsa,
masrészt az oktatas technikai kereteinek biztositasa is volt, igy rengeteg technikai infor-
macid és részlet szerepel benne. Ezek kozlésétol most eltekintiink. (Amennyiben valaki
érdeklédik a teljes, mintegy 300 oldalas anyag irdnt, az az interneten tobb helyen fellelhet.
Hivatalos forrasként ajanljuk az http://njt.hu internetes cimen elérheté Nemzeti Jogsza-
balytar szolgaltatast.)

Az anyag megszerkesztése soran torekedtiink arra, hogy az eredeti szévegen ne valtoz-
tassunk. (Emellett viszont terjedelmi korlatok miatt el6fordult az, hogy nem csak teljes
jogszabalyi szakaszokat, hanem akar csak a sz6vegb6l bekezdéseket, illetve egyes bekezdé-
sekbdl mondatokat toréltiink.) A technikai részletekre vonatkozé anyagokat toroltiik, illet-
ve a jogszabalyi struktirara vonatkozé szamozasok és hivatkozasok helyett egy logikus és
jobban kovethetd, jelen szemelvények struktirdjahoz illeszked6 szamozast alkalmaztunk.
(Amennyiben a jogszabalyi hivatkozas szoveg kozben jelent meg, és a szoveg egyéb részei
miatt az adott részletet kozlésre érdemesnek itéltiik, akkor a szoveg hliségének megérzése
érdekében ezen hivatkozasokat valtozatlanul hagytuk.)

Vertetics Addm
vendégszerkeszté

ALAPVETES

A Nat a magyar kulturalis és pedagogiai 6rokség gyokereibdl taplalkozik, annak hagyomanya-
ira épiil. A Nat lefekteti a koznevelés elvi és tartalmi alapjait és kereteit, azaz meghatarozza az
alapmiiveltség kotelezden kozvetitendd tartalmait az alap- és kozépfoku oktatasi intézmények
szamara, beleértve a kiilonleges banasmodot igényld tanuldkat elldté intézményeket is. A Nat
a koznevelés szemléleti alapjainak meghatarozasaval kiegésziti a gyermekek, tanulék csaladban
megvaldsuld nevelését, erdsiti ezzel a hazahoz és a nemzet torténelméhez valé kotédést, a gene-
raciok kozotti kapcsolatot, a kozds kulturélis gyokereket, az anyanyelv hasznélatat. Igy rogziti azt
a minden magyar emberben kozos tudast, amely megalapozza a nemzeti identitast.
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A MUVELTSEGI TERULETEK ANYAGAI
I. MAGYAR NYELV ES IRODALOM

A Karpat-medencei magyarsag kultirdjanak, nemzeti identitasanak egyik legfontosabb alapja az
anyanyelve és az ezen a nyelven megszélald irodalma. Nyelv és irodalom: nemcsak hagyomanyt
teremtenek, hanem folyamatos valtozasukkal jelent és jovét is alakitanak. A magyar nyelv és
irodalom tantargyak kiemelten fontos teriiletei a nemzeti 6ntudatra, 6nazonossagtudatra neve-
lésnek. Nyelviink, kozds torténelmiink, keresztény alapu vallasi és mivészeti hagyomanyaink
osszekotnek benniinket: korokat, alkotokat, befogaddkat és muiveket. Egy kulturalis hagyomany-
hoz tartozunk, egy nemzet vagyunk. Ezért a magyar nyelv és irodalom tantargyak a Karpat-
medencei magyarsag irodalmat, szellemi 6rokségét egységesen és egységben kezelik.

Az irodalomtanitasban kiemelt szerep jut azoknak az alkotoknak, akik igazodasi pontként
erkolcsi magatartasukkal, kiemelkedden magas szint(i életmtiviikkel alapvetéen hataroztdk és
hatdrozzdk meg a magyar kozgondolkodast. Az irodalmi alkotasoknak értékkozvetité funkci-
6juk van. A magyar irodalom tantargy tananyaga olyan normativ értékeket kozvetit, amelyek a
tarsadalom donté tobbségének értékvildgat titkrozik.

A magyar irodalom oktatésa folyamatossagaban, az egyetemes irodalom pedig szigetszerten,
a legjelentdsebb alkotok és alkotasok bemutatésaval torténik.

Az irodalmi muvek nyelvileg megformalt esztétikai alkotdsok, melyek bedgyazédnak a
magyar és az eurdpai kulturaba, igy egymadssal is parbeszédbe tudnak lépni, létrehozva a kozos
gondolkodast és motivumkincset. Az irodalom azonban nem csak szoveg, és a nyelv sem azo-
nosithat6 csupan szovegalkotd elemeivel és hatdsaival. Az irodalmi alkotdsok moralis, kulturalis
értékeket orokitenek és teremtenek. Torténelmi, személyes tapasztalatokat, bolcseleti felisme-
réseket hagyomdnyoznak. Létiik és hatasuk messze meghaladja a kommunikacids eszkoz és a
fikcids esztétikai teljesitmény funkcionalisan értelmezett szerepét. Gondolkodasunk, onkifejezé-
stink, személyes és nemzeti identitdsunk kialakitdsanak feltételei és eszkozei: ,,... nemzeti hagyo-
mdny és nemzeti poézis szoros fiiggésben dllanak egymdssal.” (Kolcsey).

Az irodalmi mivek olyan erkélcsi, torténelmi, érzelmi konfliktusokkal szembesitik az
olvasot, melyekben sajat jeleniiket, benne kozosségi és személyes konfliktusaikat is felismer-
hetik, és amely felismerések a tanulok moralis, esztétikai és érzelmi fejlddésének is eszkozei.
Az anyanyelvi kommunikacio fejlettségének meghatarozo szerepe van a nyelvi, a kulturélis és
a szocialis kompetencidk alakitasaban, fejlesztésében, az érzelmi nevelésben, a tanulds teljes
folyamataban.

A magyar nyelv és irodalom kiemelt szerepet tolt be a tantargyak soraban: az olvasottsag, a
nyelv rendszerszer( ismerete, tudatos alkalmazasa a differencidlt szovegértés alapja, az irodalmi
szovegek elemzése a szovegek jelentésszerkezetének megértéséig vezet el, ezek pedig lehetévé
teszik az Osszetett, elvont gondolkodasi muveletek elsajatitasat, majd alkalmazasat. Ezaltal a
tobbi tantargy tanuldsdnak, késébb a tarsadalmi beilleszkedésnek és boldogulasnak is feltételei,
segit6i. Az irodalmi muivek az egyetemes emberi értékeket és normakat (kozjo — egyéni boldog-
sag; hazafisag -, individualizmus, igazsag, szépség, josag, stb.) kozvetitik, ezért az irodalom, mint
tantargy lehetdséget ad a tanuloknak arra, hogy ezeket az értékeket, azok allanddsagat, illetve a
koronként bekovetkez atértelmezését megismerjék.

A sikeres anyanyelvi és irodalmi oktatas kihagyhatatlan szerepl6je a tanar. Viselkedése, a
szakma iranti elkotelezettsége, személyes példamutatasa onmagaban modell a tanulok szdmara.
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A tandr tanit, nevel, fejleszt, iranyit és segit. Hagyomanyt és tudast ad at, segiti a tanuldkat, hogy
azokat maguk is felfedezzék, megteremtsék sajat kognitiv strukturaikat, elkészitsék 6nall6 olva-
sataikat. Ne csak befogadok legyenek, hanem mérlegel6, problémaérzékeny gondolkodasu, krea-
tiv értelmez6k is. A muveltség, a strukturalt tudas atadasa alapvet6 feltétele annak, hogy a tanu-
16k megtanuljanak 6nalléan gondolkodni és tanulni. Az értékkozvetités pedig elengedhetetleniil
sziikséges ahhoz, hogy a mérlegelé gondolkodas képességének segitségével a sajat értékvilagukat
megalkossak, és ez szimukra intellektualis és emocionalis élményt jelentsen.

A magyar nyelv- és irodalomtanitas egyidejileg miiveltségkozvetitést, kompetencia- és sze-
mélyiségfejlesztést, moralis és érzelmi nevelést is jelent. A kompetenciafejlesztés az 6nallé tudas
kialakitdsédban, a kozosségbe valé beilleszkedésben nyujt segitséget. A moralis és érzelmi nevelés
- a kompetencidk fejlesztésével egyiitt — lehet6séget teremt arra, hogy a tanul atgondolt itéleteket
alkosson, képes legyen sokoldalian megindokolni véleményét vagy éppen valtoztasson azon, hogy
miivelt, kiegyenstlyozott, harmonikus személyiségként sziikebb kozosségének felelds tagja legyen.

A magyartanitas alapelve, hogy nincs kitiintetett didaktikai modell, tanitasi, értékelési mod.
A tandr szabad dontése, szakmai feleléssége, hogy az adott tananyaghoz adekvat modszertani,
értékelési modot valasszon, hogy ordi élményt adok legyenek.

A magyar nyelv és irodalom tantdrgyak kotelez6 torzsanyagaban csak lezart, biztosan érté-
kelhet6 életmiivek szerepelnek. Ezen feliil, a valaszthat6 drakeret terhére a tandr szabadon beil-
leszthet kortars alkotokat, miiveket a tananyagba.

II. IDEGEN NYELV

A tudasalapti tarsadalomban a nyelvtudasnak kiemelt tdrsadalmi, kulturalis és gazdasagi jelen-
t6sége van. A nevelési-oktatasi rendszer feladata ezért az egyén fejlddésében is kulcsfontossagu
nyelvtudas és ezaltal a személyes és a szakmai fejlédés tagabb terének biztositdsa. Az idegeny-
nyelv-tanitas és -tanulds a nyelvtudas megszerzésén tal hozzajarul a megismerd folyamatok fej-
16déséhez, mas tanulasi teriiletek fejlesztési céljainak és nevelési feladatainak megvalositasdhoz.
A nyelvtanulas soran kozvetitett ismeretek segitik az adott nyelvet hasznalé emberek megisme-
rését, az egyes kulturak, valamint az azok kozotti eltérések megértését, a nyitott és befogado élet-
szemlélet kialakitasat. Az idegen nyelvek ismerete hozzdjarul tovabbd az érdekl6dd, tajékozott
nyelvtanuldi magatartas kialakitdsahoz, és fejleszti a nyelvet tanuld és nyelvet hasznalé anya-
nyelvi kompetenciait is. A nyelvtudas és a nyelvhasznalat segitségével elért tudds erdsitheti a sajat
nemzeti azonossagtudatot, valamint az eurdpai kozosséghez tartozas érzését. Az idegennyelv-tu-
das lehet6vé teszi a tarsadalmi és tanulasi céli mobilitast, valamint néveli az informaciohoz vald
hozzaférés lehet6ségét, és csokkenti az esélyhatranyokat. Az egyéni elényok mellett a hasznal-
hatd nyelvtudasnak szamos tdrsadalmi haszna is van. Az idegen nyelvek ismerete a tudasalapt
tarsadalomban elengedhetetlen. Jelentds szerepe van a koriil6ttiink 1évé vildg multjanak, jelené-
nek és jovojének megismerésében, hozzajarul a tanuld jovébeni munkavéllaléi kompetencidinak
sokréti fejlesztéséhez.

A mai kor egyik fontos nyelv- és oktataspolitikai célkitlizése az egyéni tobbnyelviiség fej-
lesztése, amelyhez nagymértékben hozzdjarul az intézményes idegennyelv-oktatas. Fontos,
hogy a tanitott nyelvek ne kiilonallé tantargyakként jelenjenek meg, hanem a tobbnyelvii-
ség kontextusaban, azaz a nyelvtandrok épitsenek a nyelvtanulok mar kordbban megszerzett
nyelvi kompetenciaira, nyelvtanuldsi stratégiaira, valamint a nyelvek kozotti hasonlésagokra.
Ily médon lehet6vé valhat az idegennyelv-oktatasban az integralt, nyelveken és kultarakon
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ativelé szemlélet, elésegitve ezzel a nyelvi tudatossagot és elokészitve tovabbi idegen nyelvek
késGbbi elsajatitasat.

Az idegen nyelvek tanitasa sordn figyelembe kell venni a nyelvtanulok mds tantargyak tanu-
lasa soran szerzett ismereteit, mar meglévé anyanyelvi és idegen nyelvi tudasat, valamint tanu-
lasi és nyelvtanulasi stratégiait. Ezek az egyes tantargyak kozott atvihetok, megerdsitve ezzel a
tuddsintegraciot, valamint a tantdrgyakon ativeld komplex gondolkodas fejlesztését. Mind az
él6, mind a klasszikus idegen nyelvek ismerete olyan tartalmakhoz nyitja meg az utat, amelyek
mas tanuldsi teriiletek elmélyiilését segitik, és a hatds a masik irdnyban is dont6 fontossagu: az
Uj, a tanulok szdmara motival6 célnyelvi tartalmak fejlesztik a nyelvtudast és eléremozditjak a
nyelvtanuldst.

A sikerben fontos szerepet jatszik az 6nallé nyelvtanulasra val6 tudatos felkészités is. A haté-
kony és eredményes idegennyelv-tanitashoz és — tanulashoz, az egyénre szabott oktatashoz elen-
gedhetetlen a 21. szazadi modern eszk6zok és tartalmak bevonasa.

Az idegen nyelv tanulasi teriilet két tantargyat olel fel: az €16 és a klasszikus idegen nyelvet.

I1/1. ELO IDEGEN NYELV

A modern él6 idegennyelv-oktatas elsédleges célkitiizése a nyelvtanulok nyelvi cselekvoképes-
ségének fejlesztése. Ennek értelmében a nyelvtanul6 képessé valik arra, hogy a nyelvet kommu-
nikacids céljainak és igényeinek megfeleléen valddi szituaciokban tudja hasznalni. A tevékeny-
ségkozpontu él6 idegennyelv-oktatds a tanuld-kozpontusagot szem el6tt tartva a tanuldk sza-
mara életkorukkal, illetve érdeklédésiikkel 6sszhangban 1évé helyzeteket teremt. A cél az, hogy a
tanulok olyan valds, a gyakorlatban is alkalmazhaté nyelvtudast érjenek el intézményes keretek
kozott, mely lehet6vé teszi a fels6foku intézményben vald tovabbtanulast, felhasznalhat6 isme-
retszerzésre, szorakozasra, személyes és szakmai céljaik elérésére mind természetes, mind pedig
digitalis térben. Az idegennyelv-tanitas soran a tanuldk tehat olyan nyelvhasznalok, akik azért
tanuljak az idegen nyelvet, hogy azt késébb személyes és valasztott szakmadjukkal 6sszefiiggd
helyzetekben alkalmazni tudjak.

Az é16 idegen nyelv ismerete altal a tanulok megismerik és megértik az adott nyelvet hasz-
ndl6 embereket és kultarakat, és erre épitve nyitottabba, megértébbé, érdeklédébbé és tajéko-
zottabba valnak. Ez hozzdjarul személyes és tarsas kompetencidjuk fejlédéséhez, amely mind
az iskolaban, mind maganéletiikben segiti majd ¢ket tovabbi nyelvtanulasi és egyéb céljaik
elérésében. A nyelvtanulds emellett hatékonyan fejleszti a tanulasi és gondolkodasi stratégiak
beépiilését a tanulok tanuldsi kompetenciajaba, valamint jelentds szerepet jatszik a tantdrgyak
kozotti tudasintegracioban is. A tantargyakon ativeld, interdiszciplinaris szemlélet segitségé-
vel a tanulok az idegen nyelv tanuldsa sordn fel tudjak hasznalni a mds tantargyak keretében
szerzett ismereteiket, valamint épithetnek nyelvtuddsukra mas tantdrgyak tudasanyaganak
bévitése sordn.

Tarsadalmi szinten az él6 idegen nyelvek hasznalhaté tudasa és az idegen nyelvi kommuni-
kacio csokkenti az esélyhatranyokat, és noveli az informaciok egyenld elérésének esélyét. Az él6
idegen nyelvek mindezeken tul lehetéséget kindlnak a nemzetkozi kapcsolatépitésre és a tanuldsi
célt mobilitasra is.
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II/2. KLASSZIKUS IDEGEN NYELV

A Klasszikus idegen nyelvek esetében a tanulds tarsadalmi hasznossdga kiilonbozik az €16 idegen
nyelvekétSl. Mig az €16 nyelv vonatkozasaban az a cél, hogy a tanulas soran megszerzett nyelvi
készségek a gyakorlatban, tehat hétkoznapi, iskolan kiviili tevékenységek soran kozvetleniil hasz-
nosuljanak, azaz a nyelvtanuld a nyelvet ismeretszerzés és kommunikacié céljaira hasznalja, a
klasszikus nyelvek tanitasat Gigy kell megtervezni, hogy a tanulok kisebb része fogja csak az 6ran
megszerzett készségeket kozvetlen kommunikacios eszkozként haszndlni. A klasszikus nyelvek
ismerete tobb hivatasban kozvetleniil hasznosul, és az informdcidszerzés eszkozévé valik.

Egy klasszikus nyelv tanuldsa harom, egymassal nagyjabdl egyenrangu teriileten fejleszti
a képességeket: az adott klasszikus nyelv ismerete, a nyelvet hordozé kulturdhoz kapcsolédd
tapasztalatok és az altalanos nyelvi kompetenciak.

A Klasszikus nyelvek tanuldja a klasszikus kulturara vonatkozo ismeretei révén felismeri,
hogy a kiilonboz6 civilizaciok torténetileg kialakult és véltozékony rendszerek, melyeket csak az
elvonatkoztatas és az onreflexi6 eszkozeivel értelmezhetiink. A viszonyitas fontossaganak meg-
értése hozzdjarul a sajat kultira mélyebb megértéséhez is. A klasszikus nyelvek ismerete ezen
tulmenden az eurdpai és benne a magyar miivel6dés hagyomdanyainak mélyebb megismeréséhez
vezet, segit megérteni a maltat mint a jelen elézményét, erdsiti a kulturalis identitast.

A Kklasszikus nyelvek oktatdsa a nyelvet elsédlegesen nem kommunikdciés eszkoznek, hanem
informaciés rendszernek tekinti, ezért a kozvetlen kommunikacid helyett a hangsulyt a gram-
matikai jelek jelentéshordozé funkcidjanak megértetésére és a rendszerszertiség bemutatdsara
helyezi. Ennek tudatositdsa és elsajatitdsa nagymértékben fejleszti az analitikai készséget, amely
a nyelvi tudatossag egyik alapfeltétele. Segiti ezaltal az anyanyelv miikddésének jobb megértését,
és el6késziti Gjabb idegen nyelvek elsajatitasat.

III. MATEMATIKA

A matematika tanuldsanak legfontosabb célja, hogy a tanuld:
1. megtapasztalja a matematika értékeit, hasznossagat, szépségét;
2. megismerje a matematikai gondolkodds természetét és a matematika alapvetd sajatossagait;
3. fejlessze a szovegértését, a szovegalkoto és absztrakcids képességét a matematika nyelvének

és szimbolumainak szobeli és irdsbeli alkalmazésa soréan;

4. fejlessze a szamolasi készségét, a modellezési, a problémamegold6 és dontési képességét;
5. fejlessze a logikus, pontos, kreativ, mérlegeld, stratégiai és rendszerezé gondolkodasat;
6. alkalmazhat6 tuddsra tegyen szert.

IV. TORTENELEM ES ALLAMPOLGARI ISMERETEK

A tanulasi tertilet a torténelem, az dllampolgdri ismeretek, valamint a hon- és népismeret tantar-
gyakat foglalja magdban. Kézéppontjaban az emberi civilizacié - és annak részeként a magyarsag
- altal 1étrehozott kulturalis, tarsadalmi, politikai és gazdasagi eredmények bemutatasa, emberek
és kozosségeik viszonyanak tanulmdnyozasa all.

A torténelem az emberi kozosségeknek a multrdl alkotott tudasa; egyfeldl az emberekkel
megtortént eseményekrél tanuskodo kiilonbozé forrasok és bizonyitékok, mastelél az ezekrél
alkotott interpretaciok és vélekedések sszessége.
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A torténelemtanitas f6 feladata olyan ismeretek és értékek kozvetitése, valamint kompeten-
cidk elsajatittatasa, amelyek hozzasegitik a tanuldt, hogy tajékozott, aktiv és elkotelezett allam-
polgarra, kisebb és nagyobb kozosségeinek felelds tagjava véljék.

Az dallampolgdri ismeretek tantargynak a megszerzett torténelmi tudasra szervesen épiilé
témai és tevékenységei — az alap- és kozépfoku tanulmanyok zarasaként a 8. és 12. évfolyamon
- a tanuld szamdra fontos és hasznos ismereteket ad az allam miikodésérél és intézményeirdl,
valamint a csalad és az allam gazdasagi szerepérdl. A tantdrgy tudast, kultarat és normakat koz-
vetit, és a tanuldt hozzasegiti ahhoz, hogy hazajat szeretd, 6nall6 és felel6s, demokratikus gon-
dolkodésu polgarra, a kisebb-nagyobb kozosségek értékalkotd tagjava valjon, valamint ahhoz,
hogy ismerje és gyakorolni tudja az aktiv és felel6s allampolgari 1éthez sziikséges eljarasokat, élni
tudjon a tarsadalmi intézményrendszer nyujtotta lehetdségekkel.

F6 cél a normakévetd magatartds és a tarsadalmi felel6sségvallalas megalapozasa, a szabad-
sag és feleldsség, valamint az alapvetd jogok és kotelességek egyensulyanak megismerése.

A hon- és népismeret tantargy tanuldsa sordn a tanulé megismerkedik nemzeti kultarank
nagy hagyomdnyu elemeivel, a magyar néphagyomannyal és a hazankban él6 nemzetiségek kul-
turalis emlékeivel, szokasaival, jelenével.

IV/1. TORTENELEM

Az iskolai torténelemtanulas alapjat a torténettudomany, valamint a hagyomany altal legfon-
tosabbnak elismert torténetek, tények, személyek, események, folyamatok és jelenségek meg-
ismerése adja. A torténelmi ismeretek egyfel6l megalapozzak a torténelmi miiveltséget, amely
a tanulot hozzdsegiti nemzeti identitasa erésitéséhez, valamint ahhoz, hogy azonosulni tudjon
kultarank alapértékeivel. Mdsfeldl a torténelem ismerete alapvetd feltétele annak is, hogy a tanu-
l6ban kialakuljon a torténelemrdl, illetve a tarsadalmi kérdésekrdl valo arnyalt gondolkodas
és kommunikdci6 képessége. A torténelemtanulds soran a tanuld kiilonboz6 tevékenységeket,
miiveleteket végez, igy elsajatitja azokat a kompetencidkat, amelyek hozzajarulnak ahhoz, hogy
megértse a mult és a jelen tarsadalmi, politikai, gazdasagi és kulturdlis jelenségeit.

A torténelem természete szerint értelmezd jellegi, a tényekr6l alkotott kiilonbozé vélemé-
nyek sziikségszertien vitdkat eredményeznek. A torténelemtanulds sordn ezek a vitak arra 9sz-
tonzik a tanuldt, hogy elgondolkodjon az emberi értékekrdl, illetve az élet alapvetd dilemmait
megjelenité olyan fogalmakrdl, mint példaul az igazsagossag, hiség, hatékonysag, empatia és
felelosség. A vitdk ugy szolgalhatjak a torténelemtanuldst, ha a tanuldban vilagossa valik a torté-
nelmi tény és interpretacié kozotti killonbség, illetve ha meger8sédnek benne tarsadalmunk és
europai, zsidd-keresztény gyoker( civilizacionk alapértékei.

A torténelemtanitds egyik irdnyitdelve, hogy a magyar torténelmet kontinuitdsaban, az
eurdpai, illetve egyetemes torténelmet szigetszertien targyalja. A torténelem tantérgy tantervé-
nek kozéppontjaban a magyar nemzet és Magyarorszag torténete all. Ez a témak ardnyan, az
egyes témak részletezettségén tul abban is megmutatkozik, hogy tobb altalanos eurdpai jelenség
is konkrét magyar példakon keresztiil keriil bemutatasra. Ennek révén a tanulé a magyar tor-
ténelmi jelenségeket elsésorban nem altalanos modellek alapjan, hanem a konkrét torténelmi
helyzet jellegzetességeit figyelembe véve tanulmanyozhatja. Ez a megkozelités hozzasegiti a tanu-
16t, hogy megértse és méltanyolja a magyarsag, a magyar nemzet, illetve Magyarorszag sajatos
helyzetéb6l adodo jelenségeket és folyamatokat, igy alakulhat ki benne a tényeken alapuld realis
és pozitiv nemzettudat.
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A torténelemtanulashoz kapcsolddnak a tantervi tartalmakon és a tanérai munkan kiviil a
nemzeti innepek és emléknapok is, amelyek iskolai megrendezése segiti a sorsfordit6 események
felidézését, a kollektiv emlékezetben valo rogzitését, az emlékezetkultura kialakitasat és apolasat.

IV/2. ALLAMPOLGARI ISMERETEK

A globalizacié kordban az ember és a magyar nemzet szamos 4j kihivassal szembesiil. Az egyén-
nek olyan kérdésekre kell valaszokat talalnia, olyan problémadkra sziikséges megoldasokat keres-
nie, amelyek befolyasoljak, esetenként pedig meghatarozzak lehet6ségeit, mindennapi életének
alakitasat, lokalis és tdgabb kornyezetét egyarant. Az emberi létezésre, az egyén és a kozosség
viszonyara, a tarsadalmi véltozasokra vonatkozo valaszoknak nemcsak az egyéni akaratok, érde-
kek érvényesitése, hanem a tdrsadalom alapegységét jelent$ csalad, a lokalis kozosségek és a
nemzet jovéjének alakitdsa szempontjabdl is jelentdsége van.

A tantargy civilizacids értékeket és mintakat kozvetit, erdsiti a felelosségtudatot és a nemzet-
hez tartozas érzését. Ennek érdekében segiti a szituacidhoz igazod6 kommunikécié kialakitasat,
a masik ember gondolatainak, véleményének megértését, az egyiittmiikodés lehetdségeinek fel-
térképezését és kozosségformald erejének megtapasztalasat, a hazafias érzés kialakitdsat, az alap-
vet6 honvédelmi ismeretek elsajatitdsat, a nemzedékek kozotti parbeszéd erdsitését, valamint a
kornyezeti, gazdasagi-pénziigyi fenntarthatosag feltételeinek kiemelését.

A tantdrgy keretében a tanulé elsajatitja a tudatos és felels allampolgari léthez sziikséges
alapvet$ ismereteket, a szocialis kompetenciak fejlesztése révén megismeri és gyakorolja azo-
kat az eljarasokat, készségeket, amelyek a tdrsadalmi részvételéhez, mindennapi boldoguldsahoz
sziikségesek. A tanulé megismeri és megérti, hogy a haza védelme nem csak a fegyveres er6k
feladata, hanem minden magyar éllampolgaré, ezért a honvédelem tigye a lehet6 legszélesebb
nemzeti egységet képviseli.

A jogi kultura fejlesztése, az alapveté emberi jogok értelmezése, a szabadsagértékek kieme-
1ése, a tarsadalmi normdk, a szabadsag és felel6sség kapcsolatdnak tudatositasa segiti az autoném
személyiség kialakulasat. A sajat vélemény kifejezése, a tarsak gondolatainak, véleményének
megértése, a vitakultura fejlesztése a demokratikus attittid megalapozasahoz jarul hozza.

IV/3. HON- £S NEPISMERET

A globalizacids folyamatok térhoditasa mellett egyre nagyobb sziikség van arra, hogy a felno-
vekvo nemzedék stabil értékrenddel, erés gyokerekkel rendelkezzen, ismerje és becsiilje nemzeti
értékeinket, alakuljon ki benne a nemzethez tartozas tudata. A nemzeti és csaladi hagyomanyok,
értékek elhalvanyuldsa, a nevelés folyamatanak hattérbe szoruldsa miatt a hagyomanyos érték-
rend kozvetitését, a sziil6foldhoz kotédés megerdsitését, a nemzeti értékek megismertetését az
iskoldnak is hangsulyosan fel kell vallalnia.

A tantargy lehet8séget ad a tapasztalati tton torténd tanuldsra, az ismeretek élménypedago-
giai modszerekkel torténd elsajatitasara. Fontos szerepet kap a sajat gy(ijtémunka, a szlikebb és
tagabb sziil6fold értékeinek, hagyomanyainak tandri tamogatdssal torténd felfedezése, a megis-
mert néphagyomanyok feldolgozasa, megjelenitése egyéni és csoportmunkaban. Az 6nallé isme-
retszerzésben szerepet kap a csalad és a tagabb rokoni, szomszédi kornyezet. Az iddsebb korosz-
taly ismereteinek befogadasa erdsiti a nemzedékek kozotti parbeszédet, formalja a nemzethez, a
csaladhoz, valamint a sziikebb és tdgabb kozosséghez tartozas tudatat. A kiilonb6z6 generaciok
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ismereteinek, életmddjanak felfedezése fejleszti a tobb nézépontt gondolkodast, a mérlegelés
képességét. A tantargy a multra tdmaszkodva erésiti a tanuldban a csalddja és a nemzete jov6jé-
ért érzett feleldsségtudatot.

A tantdrgy keretében a tanulé megismeri, megérti a hagyomanyos gazdalkodd életmod
szemléletét, amely a természettel valé harmonikus egyuttélésre alapul, valamint a varosi polgari
életforma hagyomanyait. Mintat kap a kozosségi életforma mikodésére, az egymasnak nyujtott
kolesonos segitség megvaldsithatd formaira. Részese lehet a jatékok segitségével megvalosuld
nevelési folyamatnak, amely életkori sajatossagainak megfeleléen nyujt mintat a hagyomanyos,
csaladon beliili szerepkorok, feladatkorok elsajatitasdra.

A hon- és népismeret a hagyomanyos népi élet tarsadalmi jelenségeinek személyes megko-
zelitésével, a magyar népszokdsok megismerésével megalapozza a jelenkori tarsadalom felépité-
sének, mikodésének megértését, Gsszehasonlitasi alapot biztosit, és lehetdséget teremt a valto-
zasok felfedezésére, az ok-okozati Osszefliggések feltardsara, ezaltal a tanuld elkotelezetté vélik a
kozosségért végzett munkara és a felel6sségvallalasra.

V. ETIKA / HIT- ES ERKOLCSTAN"

A tantargy kozéppontjdban az erkolcsi nevelés all, amely a tanul6 erkolcsi érzékének és erkolesi
gondolkodasanak fejlesztését jelenti. A tanulds folyaman az erkolcsi kategoriak jelentéstartal-
manak folyamatos gazdagitdsa, sziikség esetén Ujraértelmezése, élethelyzetekre vonatkoztatasa,
valamint az ezekb6l kovetkez6 etikai kérdések felvetése torténik. A tananyag alapvet6 értékeket
kozvetit: a segités, megértés, egyiittérzés, tor6dés, szabadsag, feleldsség, igazsagossag, becstiletes-
ség, méltanyossag, tolerancia, onazonossag. Ezek a tanuld lelkiismeretének fejlédését szolgaljak.
A témak feldolgozasa a tanulét megfontolt dontésre, kulturalt véleményalkotasra és felelds tevé-
kenységre készteti.

A tanuldkozosség tevékenységei mintat nytjtanak arra, hogy milyen érzelmi-, érdekkonflik-
tusok és viselkedésmodok segitik vagy akadalyozzak az egytittmikodést. Az ajanlott tantar-
gyl tartalmak és tanuloi tevékenységek olyan képességeket is fejlesztenek, melyek a tanulot az
életvezetésében hatékonnya és tudatosabba, tarsai és kornyezete problémai irdnt érzékenyebbé
teszik, erdsitik identitdsat, aktiv tarsadalmi cselekvésre késztetik és segitik a nehéz helyzetek
megoldasdban.

A tantdrgy - jellegénél fogva — elsGsorban a személyes és tarsas képességeket, illetve a tudatos
tarsadalmi részvételt és feleldsségvallalast fejleszti. F6 feladata olyan ismeretek és értékek koz-
vetitése, valamint kompetencidk elsajatittatasa, amelyek hozzasegitik a tanuldt, hogy tdjékozott,
aktiv és elkotelezett allampolgarra, kisebb és nagyobb kozosségeinek felelds tagjava valjék.

Az etika tanuldsa sordn a tanulé megismerkedik a magyar, az eurdpai és a vilagtorténelem
etikailag is fontos eseményeivel, jelenségeivel, folyamataival és szerepléivel. Ez jelentds mérték-
ben el6segiti, hogy a tanuld megismerje és elsajatitsa azt a kulturalis kddrendszert, amely lehe-

' A nemzeti koznevelésrél sz6l6 torvény rendelkezései szerint az dltaldnos iskola 1-8. évfolyamén az etika
tantdrgy oktatdsa kotelez6 tanorai keretben torténik. A hit- és erkolestan oktatds tartalmat az egyhdzi jogi
személy hatdrozza meg.
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t6vé teszi szamara identitasa, valamint a magyar nemzet és a keresztény, keresztyén normarend-
szeren alapuld eurdpai civilizaci6 iranti elkotelezettsége kialakitasat és megerdsitését.

Tudatositja a tanuldban, hogy els6sorban nemzete sajat hagyomanyainak, értékeinek megis-
merése, elsajatitasa és gyakorldsa mellett valhat nyitotta a veliink él6 nemzetiségek, vallasi kozos-
ségek, a szomszéd és a rokon népek, valamint a vilag tobbi népének kultirdja, az egyetemes
értékek irant is.

Az etika tantdrgy alapvet6 célja annak felismertetése, hogy a kulturalis hagyomdanyokban
gyokerez6 etikai elvek, tarsas szabalyok, szocio-emocionalis készségek miként jarulnak hozza az
egyéni és kozosségi identitas formalddasahoz, stabilitasahoz, valamint az egyének és csoportok
kozti egytittmiikodés megteremtéséhez. A tanuld elsésorban az eurdpai vallasokkal valéo meg-
ismerkedésen keresztiil, az elsajatitott informaciokra reflektalva tanulményozza, hogy az egyes
hitrendszerek milyen értékek mentén kinalnak értelmezési keretet az emberi létezésre vonatkozd
gondolkodashoz. A tarsadalmi egytittélést szabalyozo, egymastol eltéré jogrendszerek egyes ele-
meinek értékkozpontu vizsgalata elGsegiti a tarsadalmi csoportok és egyének érdekérvényesité-
sének megértését.

VI. TERMESZETTUDOMANY ES FOLDRAJZ

A tanulasteriilet az anyagi vildg jelenségeit, az élévilagot és foldrajzi kornyezetet a természettu-
domanyok modszereivel vizsgalja, valamint megjelenit ezzel 6sszefiiggé tarsadalomtudomanyi
és gazdasagi ismereteket is. Megalapozza a természettudomanyos miiveltség mindennapi életben
felhasznalhat6 képességeit és ismereteit, eldsegiti a természettudomanyos és muszaki életpalyak
valasztdsat. A tanulds-tanitas tervezése soran figyelembe kell venni a tanulénak a természetes
gyermeki kivancsisagtol a tudomanyos megismerés képességének megszerzéséig jellemz6 sze-
mélyiségfejlodését. A tanulok aktiv részvételére épiilé tanulasi modszerekkel a tartalmi tudas és
a képességek egyiittes fejlesztését, a tudas kozosségi interakciokban torténd épitését kell lehetévé
tenni. Ebben nagyobb teret kaphat a tanulé érdekl8dése, aki a vizsgalt jelenségeket tobb tudo-
manyterilet Osszefiiggésében elemezheti, felhaszndlva az informacids és kommunikdciés tech-
noldgiak adta lehetdségeket. A természettudomanyos miiveltség az alapvet$ fogalmak és elmé-
letek mellett a tudomany természetérdl szerzett tudast és a mindennapi életben alkalmazhaté
vizsgalati és probléma-megoldasi készségek fejlesztését is magdban foglalja olyan tertileteken,
mint az egészségtudatossag, a természeti és épitett kornyezet védelme, vagy a tudatos technolo-
giahasznalat. A tanulasteriilet fontos részét képezik a természettudomany alkalmazasanak etikai
kérdései, amelyek kapcsolddhatnak az etika tantargy relevans tartalmaihoz. A természettudoma-
nyos és muszaki életpalyakra valo felkésziilés, az MTMI kompetencidk fejlesztése részletesebb
tartalmi tudast és mélyebb megértést kivan, ezt a tanulok érdeklédése, igénye és képességei sze-
rinti emelt szint(i képzésekkel és tematikus programokkal lehet biztositani.

VI1/1. KORNYEZETISMERET

A kornyezetismeret tantargy a természettudomany és foldrajz tanuldsi teriilet bevezetd tantar-
gya. A tantargy keretein beliil végzett, aktiv tanuldsra épiilé tevékenységek olyan tapasztalatokat
tesznek lehet6vé a tanulok szamara, amelyek illeszkednek életkori sajatossagaikhoz, kognitiv
fejlédésiikhoz, és belsé motivaciojukra tdmaszkodnak. Ezek a tevékenységek tdmogatast nyu;j-
tanak ahhoz, hogy a tanulok megismerjék testi jellemzdiket, a sziikebb és tagabb kornyezetiiket,
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megértsék a fizikai tulajdonsdgaik mentén és a kornyezetben zajlé véltozasokat, réébredjenek
alapvet ok-okozati osszefiiggésekre. Az olyan tevékenységek, mint a megfigyelés, leiras, Gssze-
hasonlitas, csoportositas, mérés, kisérletezés, a tanulok kivancsisdgara tamaszkodnak, és meg-
alapozzdk a tanulds késGbbi szakaszaiban megjelené tantdrgyak tudasbazisanak kialakitasat. A
tantargy tanuldsa erdsiti az ember és a természet, az €16, az élettelen és a kultura altal létrehozott
kornyezet iranti érdekl6dést, felkelti a tanulok motivacidjat a természettudomanyok és a foldrajz
targykorébe tartozé problémak egyre mélyebb megismerése irant.

VI1/2. TERMESZETTUDOMANY

A természettudomany tantérgy alapvetd szerepet jatszik a tudomanyos és technoldgiai mivelt-
ség kialakitdséban, a természettudomdanyokkal val6 ismerkedés korai szakaszaban. Osszekotd
szerepet tolt be az alsé tagozatos kornyezetismeret és a 7. osztalytdl diszciplinaris keretek kozott
oktatott természettudomanyos targyak (bioldgia, fizika, foldrajz, kémia) kozott. Ugyanakkor
a tantdrgynak van egy horizontdlis vetiilete is, hiszen a természettudomanyi tanulmanyok sok
esetben épitenek a mas tantargyak (féleg a magyar nyelv és irodalom, a matematika és a torténe-
lem) keretében megszerzett tudasra, készségekre, kompetenciakra.

A fenti megallapitasokbdl kiindulva a természettudomany targy négy olyan alapdiszciplina
(bioldgia, fizika, foldrajz és kémia) koré szervezddik, amelyek a természeti torvényszeriiségek,
rendszerek és folyamatok megismerésével foglalkoznak. Ennek megfeleléen a természettudo-
many targy célja e komplex tuddsanyag integraldsa az egyes természeti rendszerek kozotti alap-
vetd Osszefiiggések megvildgitasa révén.

A természettudomany tanulasi-tanitasi folyamataban alapvet6 szerepe van a tanul6 szamadra
relevans problémak, életszer(i helyzetek megismerésének, amit a tantargy a felvetett probléma
integralt szemlélet(i targyalasaval, a tanuldk aktiv kozremtikodésével, egyszert — akar otthon is
elvégezhet$ — kisérletek tervezésével, végrehajtasaval, megfigyelésével és elemzésével érhet el.
Mindezeket nagyon fontos kiegésziteni terepi tevékenységekkel is, amik nem csupdan a termé-
szetben torténé vizsgalodasokat jelentik, hanem akdr vérosi kornyezetben is megvalésulhatnak.
Az élményszerd, a tanulé gondolkodéasdhoz, problémaihoz kozel 4llo, gyakorlatorientalt dn.
kontextusalapt tananyag-feldolgozas hatékonyabb, mert az ismeretek rendszerezésével zarul.

A természettudomany tananyaga tehat mindenkihez szol, nem csak azokhoz, akik a késGb-
biekben komolyabban szeretnének természettudomanyokkal foglalkozni. Szervesen kapcsolo-
dik a hétkoznapi élethez és erésen gyakorlatorientalt. Feltarja a természettudomanyok tarsa-
dalmunkban és az egyén életében betoltott szerepét. Nem tartalmaz sok ismeretet és fogalmat,
viszont annal tobb gyakorlati jellegti tevékenységet, megfigyelést, tapasztalast épit be. Hagy id6t
az elmélyiilt feldolgozasra, az esetleges megértési problémak megbeszélésére, tekintettel van az
informacioéfeldolgozas memoriakapacitasdra, a kognitiv terhelésre. Figyel a megfeleld, mar rész-
ben szakmai nyelvhasznalatra és kommunikaciora. A targy célja inkabb a fogalmi megértés, és
nem az informdciok szigort megtanitdsa, valodi problémamegoldast kinal. Elényben részesiti az
életszert természettudomdnyos problémék csoportmunkaban (projektmddszerrel, kutatasalapt
tanitassal) torténd feldolgozasat. Megfelel6en haszndlja a kisérleteket, a terepi foglalkozasokat,
megfigyeléseket, melyeknek mindig vildgos a célja, és a manualis készségek mellett a fogalmi
megértést is fejlesztik. Hangsulyozza a kisérleti problémamegoldas 1épéseit, kiilonos tekintettel
a varhat6 eredmény becslésére (hipotézisalkotasra). Az ellendérzés soran dontden a megértést, a
logikus gondolkodast méri.
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V1/3. BioL6GIA

A nevelés-oktatds alapvetd értékeinek kozvetitése és az emberkép formaldsa a tantérgy kiemelt
feladata. Erre jo lehetGséget biztosit az a tartalmi és készségfejlesztési kapcsolodas, ami a bio-
logia és a testi-lelki egészségre nevelés, az 6nismeret, emberismeret, valamint a fenntarthato-
sag pedagogidja kozott fennall. A korabbi évek tanulmanyai utdn a tanulok részletesebben és
elmélytiltebben foglalkozhatnak az életjelenségek megértésével, az él6lények sokféleségével és
az életkozosségek mikodésével. Az emberi szervezetrdl szerzett ismeretek fejlesztik a tanuldk
testképét és onismeretét, hozzajarulnak az egészséges életvitel értékének felismeréséhez, az ezt
segitd attitlidok és szokasok kialakitdsdhoz. Az életkozosségek vizsgalata, folyamataik azonosi-
tasa osszekotheti a mult adatait a jelenben észlelhet6 véltozasokkal, amelybdl elérejelzés tehetd
a varhat6 jov6vel kapcsolatban is. A fenntarthatdsagot a bioldgiai rendszerekre vonatkoztatva
vizsgaljak a tanulok, Gsszefiiggéseket keresnek az emberi tevékenységgel, a gazdasag és tarsa-
dalom miikodésével is. A tartalmi tudds épitése kiegésziil a természettudomdnyos vizsgalati és
gondolkodasi médszerek elsajatitdsaval, amely a mindennapi életben felmeriil6 problémék vizs-
galataban is alkalmazhatd. A tudomdny természetének és miikdésének megértése és begyakor-
lasa aktiv tanuldsi modszerekkel torténik, amely a tanulok egytittmiikodésére és kommunika-
cidjara alapozddik. Az interaktiv tanulds megnyitja a problémaazonositastdl a vizsgalatokon at
a magyarazat kereséséig vezeté megismerési utat, amelyen tobbféle nyomtatott és elektronikus
informacio6forras felhasznaldsaval, megfeleld timogatassal, de 6nalléan, az egyéni érdeklédés és
tanulasi sziikségletek figyelembevételével haladhatnak a tanulék. A mindenki 4ltal megszerez-
het6 és alkalmazhat6 természettudomanyos miiveltség fejlesztése mellett fontos, hogy kiilonféle
tanuloi utak nyiljanak az életpalya-épités, a szakirdanyu tovabbtanulds felé is. Ezt szolgalhatja az
MTMI alapismeretek beépitése a biologiatanulas folyamataba. A problémamegoldads, kreativitas
és innovativ gondolkodas fejlesztésének feltétele a tanulok érdekl6désének fenntartasa, az 6nallo
ismeretszerzés képességének erdsitése.

V1/4. F1zIKA

A természettudomanyok, és igy a fizika az emberi megismerés fontos és hatékony eszkozei. A
természet alaptorvényeinek feltarasa, azok alkalmazasa vilagunk jobb megértése, és technikai
civilizacionk fejlesztése érdekében kozvetlen, életmindségiinket befolyasolo elényokkel jar. A
fizikai muveltség alapvetd kulturdlis érték, megérzése és gyarapitasa az egymast kovetd nemze-
dékek kiemelt feladata, a jové iranti elkotelezettség megnyilvanulasa.

A fizika oktatdsa soran a hangsuly a fizikai gondolkoddsmodra, a fizika megismerési mod-
szereire, mindennapi életben valo alkalmazhatdsagdra esik, olyan ismeretekre, melyekre a nem
szakiranyba tovabbtanul6 tanulénak is szitksége van. Az oktatasi, tanulasi folyamat mélyiti a
sziikséges szakmai ismereteket, tamogatja a tudasalkalmazast, 6sszekapcsolja a tantargyon beliili
és a tantargyak kozotti relevans informaciokat és szervesen épit a jelenségalapt tuddsszervezés
alapelveire.

A mai korban az informadcidkat, a szakismereteket az egyre kénnyebben és hatékonyabban
hasznalhaté digitalis adatbazisok biztositjak. Ugyanakkor az adatbazisok sikeres haszndlatahoz
személyes tuddsra is sziikség van. A természettudomanyos és mérnoki palyakra késziildknek
tisztaban kell lenniiik az ismeretrendszerek f6 struktarajaval, kulcsfogalmainak jelentésével és
megfelel matematikai kompetencidkkal is rendelkezniiik kell.
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A tantargy céljai kozt szerepel a fizika természettudomanyos és altalanos tarsadalmi kontex-
tusanak kibontdsa, mely leginkdbb a tudomanytorténet érdekesebb fejezeteinek tanulmanyozasa
révén valik lehet6vé. A fizika miivelése, mint minden természettudomanyos tevékenység, miko-
dése és hatasai okdn tarsadalmi jelenség.

VI1/5. KEmMia

A kémia olyan ismeretek, mddszerek, eljarasok dsszessége, amelyek ismerete és érté alkalmazasa
nélkiil nem lenne fenntarthat6 az életiink. A kémia altal tervezett, fejlesztett molekulak, anyagok
teremtik meg az alapjat pl. az informatikai lehetéségeknek, épitett kornyezetiink kialakitdsanak,
az emberi élet és annak mindsége biztositdsanak. A kémia oktatdsa soran hangsulyozni kell az j,
izgalmas, az emberi élet mindségét javito anyagok felfedezésének, kifejlesztésének céljat, utalni
kell az orvosbioldgiai alkalmazasokra, az trkutatdsra, az elektronikus eszkozokben felhasznal-
hatd 4j anyagok kialakitasara, hangsulyozni kell a gyogyszerkutatds, a gyogyszeripar és a vegy-
ipar szerepét.

Meély kémiai ismeretekre van sziikség a gazdasag szdmos kiemelt fontossagu teriiletén: pél-
daul a vegyiparban, a gyogyszeriparban, az atomenergia-termelésben, az egészségligyben, a kor-
nyezetvédelemben, a mindségbiztositasban vagy éppen a biotechnolédgiaban.

A kémiai ismeretek az anyag tulajdonsagaiban bekovetkezd véltozasokhoz, illetve az ezen
valtozasokat alapvetéen meghatdrozé hatasokhoz kapcsolddnak (6sszetétel, szerkezet, energia,
kémiai reakcio). Alapvetéen azok az elvek, torvények tartoznak ide, amelyek az anyag- és ener-
gia-megmaradassal foglalkoznak, a valtozasokat kiséré atomszerkezethez kothetd jelenségek
leirasat tartalmazzak. A kémia targyalasmodjara jellemz0, hogy az Osszetétel és a szerkezet alap-
vet6en meghatdrozza a tulajdonsagokat, illetve az anyagok tulajdonsagaibdl kovetkeztethetiink a
szerkezetre, esetleg az Gsszetételre is. Az anyagot felépité részecskék (atomok, ionok, molekulak)
egymashoz viszonyitott elhelyezkedése (halmazszerkezet) és a koztiik kialakulé kolesonhatasok
hatdrozzak meg az anyagok jellemzdit.

A kémia tanulasi-tanitasi folyamataban alapvet szerepe van a tanuld szamara relevans prob-
lémak, életszert helyzetek soran megjelend kémiai vonatkozasok megismerésének, amit a tanuld
aktiv kozremiikodésével, egyszer(i - akdr otthon is elvégezhet — kisérletek tervezésével, végre-
hajtasaval, megfigyelésével és elemzésével célszert elérni.

A kémia az anyagok tulajdonsagainak és véltozasainak feltarasa és leirasa mellett a valtozasok
mennyiségi viszonyaival is foglalkozik, ezért a kémia tanuldsa soran az alapveté mennyiségekkel
valo ismerkedés is a tananyag részét képezi.

A kémia tananyaga mindenkihez sz4l, nem csak azokhoz, akik vegyészek vagy természet-
tuddsok akarnak lenni. Szervesen k6tddik a hétkoznapi élethez és hangsilyozottan élmény- és
alkalmazaskozpontu. Feltarja a kémia tarsadalmunkban és az egyén életében betoltott szere-
pét. Nem tartalmaz tulzottan sok, a tanuldk szamadra csak nehezen megérthetd és feldolgozhatd
fogalmat, ismeretet. Az Osszefiiggések megértésére és a természettudomanyos gondolkodasmaod
kialakitdsara fekteti a hangsulyt. Hagy id6t az elmélyiilt feldolgozasra, az esetleges megértési
problémak megbeszélésére, tekintettel van az informadcidéfeldolgozas memoriakapacitdsara, a
kognitiv terhelésre. A részecske- és szimbolumszintt fogalmak nem tul korai bevezetése a tan-
anyag megértését szolgalja. A képletek és egyenletek gyakoroltatasa pont akkora hangsulyt kap,
hogy a tanulé a mindennapokban eléfordul6 jeloléseket képes legyen értelmezni. Figyel a megfe-
lel6 nyelvhasznalatra és a kommunikaciora. Célja a fogalmi megértés, valodi problémamegoldast
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kinal, és nem az informaciok megtanitdsara torekszik. Az algoritmikus problémak helyett inkabb
nyilt végl és jatékos feladatokat hasznal. El6nyben részesiti az életszer(i kémiai problémdk aktiv
tanuldssal, lehet6leg csoportmunkéban torténé feldolgozasat.

A testi-lelki egészségre nevelést segiti el6 a helyes taplalkozas, valamint a karos szenvedé-
lyek kémiai alapjainak megismerése. Az 6nismeret és az egyiittmiikods képesség fejlesztését
szolgaljak — tobbek kozott — azok a kooperativ tevékenységek, amelyekkel a kémia néhany
anyagrészét dolgozzak fel a tanulok. A kémiai informaciok gytjtése, rendszerbe foglalasa és
bemutatasa fejleszti a kommunikacids kulturat és a médiahasznélatot. A kémidval kapcsolatos
palyan dolgozé kutatok és mérnokok munkajanak a megismerése hozzajarul a tudatos élet-
palya-tervezéshez. A hires magyar kémikusok és kémiai Nobel-dijasok bemutatasa erdsiti a
tanulok nemzeti és eurdpai azonossagtudatat, hazaszeretetét. Az emberiség néhany globalis
problémaja (éghajlatvaltozas, viz-, levegd- és talajszennyezés) kémiai vonatkozasdnak targya-
lasa hozzajarul a tanuloknak a fenntarthaté jelen és jové iranti elkotelezettségének kialakita-
sdhoz és megerdsitéséhez.

VI1/6. FOLDRAJZ

Foldrajzi, foldtudomanyi és kornyezeti jelenségek, folyamatok sokasdga jellemzi bolygonkat.
Ezek kiilonbo6z6 tér- és id6beli Iéptékekben a Fold kiillonb6z6 pontjain jelentkeznek. Egyre ossze-
tettebbé valo vilagunk komplex problémainak megértése megkoveteli az eddigi tanitasi, tanulasi
stratégiak megujulasat: a leiré jellegli, ismeretk6zlé hagyomanyokkal szakitva, de a szaktargyi
tudast el nem vetve szamos, a kordbbiakban kevésbé hangstlyos kompetencia kialakitasat és
fejlesztését célként megjelolve. A sajat tevékenységeken, a hétkoznapi megfigyeléseken és tapasz-
talatokon alapul6 foldrajztanitas nem pusztan leirja a jelenséget, hanem annak okat és kovet-
kezményeit is feltarja. Mindez a természeti-kornyezeti és a tarsadalmi-gazdasagi folyamatokat
szintetizdlva, a jelen eseményein talmutatva értékelésre, problémamegoldasra, jovéképalkotasra
0sztonoz.

A foldrajzoktatds soran a tanulé megismerheti sziikebb és tagabb kornyezete természeti és
tarsadalmi-gazdasagi jellemz6it, a koriilotte zajlo folyamatokat és ezek osszefliggéseit. A foldrajz
szemléletformald, szintetizalo tantargyként olyan, a hétkoznapokban haszndlhat6 ismereteket,
eszkozoket, mddszereket ad a tanuld kezébe, amelyek segitik a tajékozddast egyre dsszetettebbé
valo vilagunkban, és hozzajarulnak ahhoz, hogy felnétt életében felelés, kornyezettudatos, aktiv
allampolgarra valjon.

VII. MOVESZETEK

A nevelés a teljes emberre irdnyul, aki test-szellem és lélek egysége, tehat a koznevelés célja nem
valaszthatd el az élet céljatol.

A mivészet alapvetd emberi sziikséglet, a miivészi alkotds pedig az ember leg6sibb kifejezési
modja. A mivészet koznevelésben betoltott szerepe nem 6nmagaért vald, feladata egyensulyt
teremteni az értelmi-érzelmi intelligencia fejlesztésében.

A tanul6 belsé vildganak érzelmi gazdagsdga pozitivan hat a gondolkodas, a kreativitas, az
emlékezbtehetség képességeire.

A mivészeti nevelés 6nall6 tantdrgyként az ének-zene, illetve a vizualis kultdra oktatasaban
val6sul meg.
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A tandrai keretek kozott, mindenki szamadra elérheté miivészeti nevelés célja olyan képes-
ségek fejlesztése, melyek elésegithetik a harmonikus tarsadalmi egyiittélést, azaz a miivészeti
tantargyak a miivészet eszkozeit a személyiség egészének fejlesztése érdekében haszndljak fel.

A miivészeti tanéra egyrészt keretet biztosit a miivészet kiilonboz6 teriileteinek megismeré-
sén keresztiil az érdeklddés felkeltésére, az esztétikai alapfogalmak elsajatitasara, izlésformalasra,
masrészt a mérlegelé gondolkodas és a mindségi alkotomunka irdnti igény kialakitasdra.

Ennek eredményeként elérendd cél, hogy a tanulok a magyar kultarara biiszkék legyenek, és
kotédjenek sziiléfoldiink értékeihez.

A Mivészetek tanuldsteriilet koznevelésben betoltott feladata tehdt a mivészettel nevelés,
illetve mas tanulasteriiletekkel egytitt a képességfejlesztés transzferhatdsanak kihasznaldsa, test-
ben-lélekben boldogsagra és boldogulasra képes generaciok felnevelése érdekében.

VII/1. ENEK-ZENE

A zenei nevelés Magyarorszagon a Kodaly Zoltan dltal megalkotott filozofiat kovetve, tevékeny-
ség-kozponti modszer alapjan valosul meg. A magyar zenekultdra évszazados hagyomadnya, hatal-
mas dallamkincse bdséges anyagot kindl a zenei oktatds minden szintjéhez. Zenei anyanyelviink
altalanos muveltségiink megalapozasanak és nemzeti azonossagtudatunknak fontos tényezéje.

»~Mielbtt mds népeket akarunk megérteni, magunkat kell megérteniink. Semmi sem alkalma-
sabb erre, mint a népdal. Erre az alapra épiilhet olyan zenei miiveltség, mely nemzeti, de lelket tar
minden nép nagy alkotésainak. Ertékmérét is kap a népdallal, aki e szdzadok csiszolta tokéletes-
séghez méri, amit hall: nem tévesztik meg tobbé hamis balvanyok...” (Kodaly Zoltan)

Az ének-zenei nevelés a tanuld identitdstudatdnak kialakitasa és személyiségfejlodése
szempontjabol kiemelkedd fontossagu. Fontos szerepet tolt be nemzeti 6rokségiink és iden-
titasunk apolasa a magyar népzene, a magyar tajegységek, azok szokasainak, életének, neve-
zetességeinek, tdncainak megismerésével, mely a csaladszeretet, a hiiség, és a haza iranti
elkotelezettség érzését is erdsiti. A zenei nevelés akkor lesz eredményes, ha kialakul a tanuld
zenei anyanyelve, mely altal hazdjahoz, nemzetéhez értelmileg és érzelmileg egyarant kotd-
dik. Ebben a pedagégus munkajdnak érdemi szerepe van, melynek hatasa életre sz6l9, tal-
mutat az iskola falain.

Az ének-zenei nevelés specialisan olyan készségeket, képességeket, kompetenciakat is fej-
leszt, melyek hatéssal vannak egyéb, nem zenei képességekre is (transzferhatds).

Az aktiv zenei tevékenységek, mint a kozos éneklés, zenélés, alkotas és zenés tematikus projek-
tekben vald részvétel, segitik az adott miivészeti élmény elmélyiilését. Teret adnak az 6nkifejezés, kre-
ativitds kibontakozasanak, és az empadtia kialakitdsdnak. A zenetorténeti, zeneelméleti és kulturalis
miiveltség a zenei élményekhez, tevékenységekhez kapcsoloddan az ért6 befogadast és a mérlegeld
gondolkodast fejlesztik. A tanuld képes lesz a miivészi gondolatok és az 6t koriilvevd hétkdznapi vildg
kozotti kapcsolatok meglatasara, valamint az eltérd latasmodok megértésére és elfogadasara is.

Kodaily Zoltan zenei nevelési elvei lényegének megfelelden, mely az élményszerzés legfon-
tosabb forrasaként a koruséneklést nevezi meg, a Nat lehetGséget biztosit a tandran kiviili zenei
tevékenységek — mint a koncertpedagdgia, az iskolai néptancoktatas, népdalkérok, népdalkéru-
sok, kamaraegytittesek - iskolai keretek kozti és azon tuli szervez6dése szamara, melyhez a koz-
nevelés és a kulturat kozvetit6 intézmények, szervezetek egytittmiikodése elvarhato és sziikséges.

Az ének-zene tanulasa elsésorban a készségeket és az ezeket megalapozo képességeket fej-
leszti. A tanul6k nem azonos képességszintrdl indulnak és nem is azonos eredményességgel vég-
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zik tanulmanyaikat. Ezért az értékelés alapja az ének-zene tanulds minden életkori szakaszaban
alapvetden a tanuldi aktivitds, lelkesedés, kooperativitds, illetve a tanulasi képességek valtozasa,
a tanul6 6nmagahoz mért fejlédési szintje kell, hogy legyen.

VII/2. DRAMA ES SZINHAZ

A drama és szinhdz tanuldsa olyan komplex mivészetpedagdgiai tevékenység része, amely a cso-
portos jatékok egyiittes élménye révén segiti elé a tanuldk alkot6 és kapcsolatteremtd képessé-
gének kibontakozasat; 6sszpontositott, megtervezett munkara szoktatdsat; testi, térbeli bizton-
saganak javuldsat; id6- és ritmusérzékének fejlédését; valamint szolgalja 6n- és tarsismeretiik
gazdagodasat; fejleszti az érzékelést, a kommunikaciot, a kooperdciot. Kiilonosen alkalmas
a fogékonysdg, a fantazia, az onkifejezés, valamint a tolerancia, az egylittmi(ikodés, tovibba a
konfliktuskezelési képesség és a feleldsségvallalas és autondmia kialakitasara, a kozosségi tudat
és az Onazonossag erdsitésére. A dramatikus tevékenységek egyszersmind fejlesztik a zenei
képességeket, a vizualis érzékenységet, a térérzékelést, a testtudatot, a mozgaskulturat, ily médon
integraljak a tobbi muvészeti kifejezési format is.

A drama nyelve a szinhdz. A drdma és szinhdz komplex miivészeti ismereteket nyujt, és az
alkotomunkaval egytitt jar6 élmények segitségével hozzajarul a kreativ személyiség kialakitdsa-
hoz. A kultdra irdnt nyitottsagot, esztétikai érzékenységet alakit ki, és a miivészetek befogada-
sara, értésére és muivelésére nevel.

VII/3. VIZUALIS KULTURA

A vizualis kultdra tantargy legfontosabb alapelve az aktiv tanuldi alkotomunkan alapuld
gyakorlatkozpontisag.

A vizualis nevelés - tantargyi tanulasi eredményeiben is j6l megmutatkozo — alapelve tovabba,
hogy az egyéni feladatmegoldas mellett megfelelé teret kap a csoportban megvaldsitott alkoto és
befogado tevékenység, hisz a csoportos feladatmegoldas segiti az onismeretet és onszabalyozast,
az onértékelést, tovabba a masokra valé odafigyelést és elfogadast.

A targy tanitdsa akkor eredményes, ha a tanulok vizualis produktumot hoznak létre. Az ered-
ményes fejlesztés a kiilonb6z6 nevelési-oktatasi szakaszok életkori sajatossagainak ismeretében,
valtozatos és jatékos modszerek hasznalataval érhet6 el.

Az alkoto, vizualis onkifejezé tevékenység a személyiségfejlesztés egyik legizgalmasabb és
legeredményesebb eszkoze. Az alkotds felszabadito ereje segiti az érzelmek felfedezését és tuda-
tositasat. A vizualis produktum létrehozasa sordn az elemz8, értelmezd, szintetizald és ujszerti
megoldasokat keresé tevékenységek az dsszetett gondolkodasi miiveletek gyakorlasat is lehetévé
teszik.

A vizualis kultira tantdrgynak jelentds, el nem hanyagolhatd szerepe van a sokoldald,
kiegyensulyozott személyiség fejlesztésében, kialakitdsaban.

A vizualis kultura tanterv témakorei a tantargy alapvetd részterileteit, a képzd- és vizudlis
miivészetet, a vizudlis kommunikaciot, valamint a targy- és kornyezetkultirat részletezik tovabb.
E résztertiletek jelzik a tantdrgy legfontosabb tartalmait.

A vizualis kultara jellemz&en képességfejleszté tantargy, ebbdl kovetkezden a vizualis meg-
ismerés eszkozként hasznalhaté mas tudomanyteriiletek, mas tantargyak tartalmainak feldolgo-
zasahoz is.
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VII/4. MOZGOKEPKULTURA ES MEDIAISMERET

Az interperszonalis és a tomegkommunikacid, az elmult évtizedekben, és kiilondsen az utébbi
években alapvetd valtozasokon ment keresztiil, koszonhetden a technikai-technoldgiai fejlédés-
nek és az ezzel 6sszefliggésben jelentésen atalakuld fogyasztoi magatartdsnak. Az audiovizualis
miivészeti alkotasok a permanens digitélis-technoldgiai forradalom kovetkeztében a minden-
napok szerves részévé valtak a fogyasztdi tarsadalomban. A mozgéképkultira és médiaismeret
tanitasanak célja az alapveté médiamuveltség megszerzése, kiillonos tekintettel a mozgoképi sz6-
vegértés fejlesztésére, a média tarsadalmi szerepének és miikodésmaddjanak feltarasra. Olyan
képesség- és személyiségfejlesztd eszkozrendszer, amely sziikséges ahhoz, hogy a tanulok maga-
biztosan tudjanak tdjékozodni és valasztani a médiumok vilagaban, hogy az ért6, mérlegel gon-
dolkodéssal egyenrangu résztvevdi lehessenek az Uj tarsadalmi szintereken zajlé érintkezésnek.
A tomegkommunikacids eszkozok atalakuldsa, a kozvetitett informaciok mennyiségének folya-
matos emelkedése és ellenérizetlensége 4j kihivasok elé allitja a jelen és jovo felnovekvé nemze-
dékeit. A tantargy tanuldsa soran a tanulé megismeri az egyes médiatipusok alapelveit, az altaluk
kozvetitett informdciok kozotti szelekcids készség kialakitdsa, a nemzeti 6nazonossagtudat és
a hazafias érzés megerGsitése. A felelds, a csaladjaért és nemzetéért tenni akaré allampolgarra
valashoz elengedhetetlen a médiamiiveltség megszerzése. A mozgoképi alkotasok a miivészeti
nevelés részeként erdsitik a tanulok kulturdlis identitasat, tagitjak latokoriiket és fejlesztik az
esztétikai ismereteiket. A tantargy tanitasa szervesen kapcsolodik a digitalis kultira, a magyar
nyelv és irodalom tantargyakhoz, valamint a mtivészetek tanuldsi tertilethez.

A tantdrgy tartalmi elemei és fejlesztési céljai, feladatai kozott egyarant szerepelnek miivé-
szetpedagogiai, kommunikdcios, technoldgiai, tarsadalomismereti, valamint az anyanyelvi kul-
taraval, a hazaszeretetre neveléssel kapcsolatos Osszetevok is.

VIII. TECHNOLOGIA

A Technologia tanulasi teriileten szerzett tanuldsi tapasztalatok kozvetitésével a tanuld megis-
meri, hogy a korszakos jelent6ségii technologiai taldlmanyok miként valtoztattak meg a tarsada-
lom mikédését és a tarsadalmat alkotd egyének és csoportok mindennapi életét. Tanulmdanyai
eredményeként a tanuld a technoldgidk ismeretére és magabiztos alkalmazasdra tesz szert a
kiilonbo6z6 tarsas kornyezetekben, otthon, a munkahelyen és a szabadidés kozosségekben. Az
elsajatitott tudas és tudasalkalmazas lehet6vé teszi, hogy tajékozott fogyasztova és a termelésben
kezdeményezden részt vev vallalkozova véljon, valamint mérlegelni tudja a termékeknek és
szolgaltatasoknak az életmindéségre gyakorolt hatdsait. Fontos cél, hogy a digitalis technoldgiakat
megfelelé szinvonalon tudja alkalmazni munkdjdban, a mindennapi életben, tovabba ismerje
ezeknek a globdlis kommunikacidban betoltott szerepét, elényeit, hatranyait és veszélyeit. A
tanuld olyan ismeretekre és készségekre tesz szert, amelyek a tdrgyak alkotdsdhoz, miikodé
szerkezetek létrehozasahoz vezet$ egyszeri és osszetett munkafolyamatok végrehajtasara teszik
alkalmassd. A tanulasi teriileten szerzett tudas a fejlett technoldgiai eszkozok kialakitasat meg-
alapozd mérndki és technoldgiai gondolkodas sajatos jellemzdinek és jelentGségének felismeré-
sét, valamint a technoldgiai djitasok és a tudomany osszekapcsolddasanak megértését segiti eld.
Az elsajatitott ismeretek és készségek tamogatjak az olyan dontésekben val6 informalt részvételt,
amelyek a kornyezetre, a fenntarthatésagra, valamint a kultira egészére vonatkoz6 kovetkezmé-
nyekkel jarnak. A tanul6 tapasztalatot szerez a munka vilagaban szerepet jatsz6 f6bb készségek-
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rél, kompetenciakrol, ezek fejlesztésének lehetdségeirdl és modjarol. A tanuldsi teriilet tantargyi
célkittizései alapjan megvalositott tanulds és tanitds olyan ismeretek megszerzését teszi lehet6vé,
amelyek kiterjednek a szakiranyu tanulmanyok és foglalkozasok korére, hozzajarulva ezzel a
valaszthato foglalkozasokkal 6sszefiiggo jovébeli elképzelések kialakulasahoz.

A Technolégia tanulasi teriilet a tanulds-tanitds soran olyan tevékenységeket kinal, melyek
kutatasvezérelt probléma-meghatdrozast és -megoldast igényelnek, j és ismeretlen anyagok
felkutatasat, szerkezetek miikodésének megismerését, technologiai fogalmak elsajatitasat, kész-
ségek kialakitasat és fejlesztését is lehet6vé teszik, valamint produktumok létrehozasat eredmé-
nyezik. Ezek a tevékenységek hozzajarulnak az alkotd és mérlegelé gondolkodas fejlesztéséhez,
valamint a vallalkozoi és innovativ készségek megszerzéséhez. A tevékenységek altal formalodo
kompetenciak kiilonosen nagy jelentdségre tesznek szert a kozépfoku és felséfokt tanulmanyok
befejezését kovetden, amikor a tanulok az iskolat elhagyva a nemzeti és a globalis gazdasag sze-
repl6ivé vélnak, és bekapcsolodnak a munka vilagaba.

A Technoldgia tanuldsi teriilet olyan tantargyakat kapcsol egymashoz, amelyek eltéré tarta-
lommal és célrendszerrel rendelkeznek, de szemléletiikben kozos vondsokat jelenitenek meg: a
digitalis kultara, valamint a technika és tervezés.

VIII/1. DIGITALIS KULTURA

A digitalis kultdra tantargy célja olyan naprakész ismeretek és készségek atadasa és kialakitasa,
amelyek a tanuldt az informacios tarsadalom sikeres és hasznos tagjava teszik.

A tantargy keretében fontos szerepet kap az algoritmizalas és kodolas, mivel elGsegiti az
olyan kompetencidk fejlesztését, mint a problémak digitalis kornyezetben torténd megoldasa,
a kreativitds, az egytittmikodés és a logikus gondolkodds. A tantargy tanuldsa-tanitdsa sordn
kialakitott kompetencidkat a tanul6 képes lesz egyéb tudasteriileteken is alkalmazni, megszerzi
az alapvet6 digitalis kompetenciakat.

A digitélis kultura tantdrgy fontos feladata, hogy a tanul6 képes legyen a felmertilé problé-
makat a digitdlis kornyezet eszkozeivel megoldani, igénybe tudja venni az informacids tarsada-
lom, e-Vildg szolgaltatasait, eleget tudjon tenni az allampolgari kotelességeinek.

A foglalkozasok tervezésében és lebonyolitasaban — az eltérd tudasszinttel rendelkez6 tanu-
10k fejlesztése terén — nagy lehetdségeket kindl a digitalis technoldgia alkalmazasa. A jelenkor
kihivésaira reagalva az iskolai tanulds és killonosképpen a digitdlis kultura tantargy feladata,
hogy tamogassa a fiatalokat a technoldgiaval valé kapcsolattartasban, segitsen nekik kibdviteni
és kiterjeszteni a technoldgia hasznélatat a projektfeladatok teljesitésében, az 6nalld és csoportos
tanuldsban, az 6nképzésben, szem el6tt tartva a kreativ alkalmazas 6sztonzését.

VIII/2. TECHNIKA ES TERVEZES

A technika és tervezés tantdrgy a problémamegold6 gondolkodast, a sajat tapasztalds atjan
torténd ismeretszerzést helyezi a kozéppontba, melynek eszkéze a tanérakon megvaldsuld
kreativ tervezd és alkoté munka, a hagyomdnyos kézmives és a legmodernebb digitalis tech-
nolégidk felhasznalasaval. A tantervben kiemelt szerepet kap a tanulni tudas, a tanultak alkal-
mazasa, a problémamegolddson alapul6 alkotas. Ezt szolgaljak a kinalt tevékenységek, a neve-
1és, a kompetenciafejlesztés és a miiveltségtartalom leirt rendszere, az egyes elemek aranyos
megjelenitése.
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A tantargy keretében végzett tevékenységek elésegitik, hogy a tanulé aktiv szerepkorben ter-
vezési és végrehajtasi készségeket alakitson ki az életében felmeriilé komplex gyakorlati prob-
lémak megoldasahoz. A tanuld a tanuldsi folyamat soran a kozvetlen, mindennapi gyakorlati
tevékenység végzése kozben valodi anyagokbol felhasznalhaté produktumokat hoz létre, az élet-
kordhoz illeszkedd, biztonsagosan kezelhet6 szerszamok, eszk6zok segitségével.

A tantargy felhasznalja a kozismereti targyak keretében mar elsajatitott ismeretek koziil azo-
kat, amelyek segithetnek a mindennapi életben felmeriilé problémak megoldasaban. Olyan cse-
lekvOképesség kialakitasa a cél, amelynek mozgatoja a felel6sségérzet és az elkotelez6dés, alapja
a megfelel$ autonomia és nyitottsag, a megoldasi komplexitas.

A tantargy strukturajaban rugalmas, cselekvésre épit6, tanulokdzponta tanuldsra 6sztonoz.
Az elsajatitott tudas hozzdjarul a mindennapi életben hasznalhatd készségek kialakitdsahoz és
elésegiti a munka vilagaban torténé alkalmazkodast.

IX. TESTNEVELES ES EGESZSEGFEJLESZTES

A 21. szazadi emberkép egyik hangsulyos 6sszetevdije, hogy az egyén aktiv és cselekvd, ugyanak-
kor reflektiv mérlegelésre képes. A cselekvé embert a mozgashoz kapcsolodo helyes attitiidok, a
fizikailag aktiv életmod, onmaga realis elfogadasa, a kozosségi felelosségvillalassal egybekotott
autondmia, az 0jitd kezdeményezésekre valo nyitottsag és a megbizhaté megoldésok alkalmaza-
sanak képessége jellemzi.

A testileg és lelkileg egészséges ember az egészség allapotat, a harmonikus életet értékként
éli meg. Az egészséges és harmonikus életvitelt megalapoz6 szokasok a nevelés-oktatas egyes
szakaszaiban a pedagdgusok személyes példamutatasan keresztiil alakulnak ki.

A mozgashoz, mint alapkompetencidhoz kapcsolodé képességek, készségek, az adott szitu-
dcionak megfeleléen mobilizal6dé motoros képességek és készségek jelentik az alapjat annak,
hogy az adott egyén a tarsadalom aktiv tagjavd véljon, és az egész életen 4t tarté mozgasos cse-
lekvési biztonsag jellemezze.

A Testnevelés és egészségfejlesztés tanulasi teriilet elsdsorban a személyes és tarsas kompe-
tencia fejlesztése révén jarul hozza az dltalanos kompetencidkban és a nevelési-oktatasi célokban
megfogalmazott torekvések megvaldsuldsahoz. Hangsulyos szerepet kapnak a szomatikus egész-
séggel, a tarsas-érzelmi jolléttel, a biztonsaggal, az emberi kapcsolatokkal 6sszefiiggd kompeten-
cidk. Az iskolai fejlesztés kiterjed a jo idszervezésre, a konstruktiv kooperacidra, valamint a testi
jollét és a motoros teljesitéképesség kialakitdsara is.

A tanuldsi teriilet testnevelés tantargydnak tanuldsa-tanitisa sordn szerzett ismeretek, kiala-
kitott készségek és megfelelden formalt attitlidok mads altalanos kompetenciaknal is megjelen-
nek. Példaként emlithet a tarsadalmi részvétel és feleldsségvallalas, ahol az iskola hozzésegiti a
tanul6t ahhoz, hogy tolerdnssa valjon a fogyatékossaggal él6k irant.



